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お知らせ 

回 

覧 

           

           

 

 

令和 6 年８月５日号 

四郷地区市民センター  

 321-2021・FAX 320-2090 

四郷地区団体事務局  

・FAX 322-5675 

四郷地区 HP  http: //yogou-mie.com/ 

 

★日時：9 月 14 日（土）14：00 ～ 16：00 

★場所：四郷地区市民センター2 階 ホール 

★対象：主に四郷地区在住の方 

★定員：30 名（先着順）参加無料 

★内容：日本・ブラジル・フィリピンの各国出身の方から観光地を映像で 

紹介するとともに、参加者同士の交流を深めます。 

★主催：四郷地区市民センター  ★共催：多文化共生サロン 

★後援：笹川連合自治会、笹川地区協議会   

【申込み・問合せ先】 

９月 ６日（金）までに四郷地区市民センターへ申し込みください。 

 321-2021 

世界の観光地を知ろう！ 

～日本・ブラジル・フィリピン～ 

令和６年度 笹川交流事業「ワールドツアー in Sasagawa」① 

 参加賞あり 

高 花 平 ３ 号 公 園    6 日（金）  

四郷地区市民センター   11 日（水）  

笹 川 一 丁 目 １ 号 公 園   12 日（木）  

笹 川 西 公 園    〃    

ビレッジハウス笹川 5～10 棟横   .〃     

西日野町（日野神社裏）. 19 日（木） 

10：10 ～ 11：10 

13：30 ～ 14：30 

10：00 ～ 10：40 

10：50 ～ 11：20 

13：30 ～ 14：10 

13：40 ～ 14：10 

自動車文庫  

９月の予定 
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はこにわ教室と自然講座 

 

日 時：9 月 7 日（土）10：00 ～ 11：30  

場 所：四郷地区市民センター２階 ホール 

講 師：樹木医 早野 愛花さん 

内 容：はこにわ作りの指導と自然講座 

材料費：2,000 円（当日集めます） 

持ち物：軍手、スコップ、植木鉢（8 号程度、直径 24cm～） 

    1 またはバスケットやかごでもよい 

定 員：20 名（先着順） 

【申込み・問合せ先】8 月 23 日（金）までに四郷地区市民センターへ申し込みください。 

 321-2021（平日８：30 ～ 17：15） 
 

 

小さなプランターに自分好みのお庭を作ってみませんか？お花の寄せ植えや石の小道など、 

気軽にお庭づくりを楽しみましょう！また、はこにわにちなんだ植物のお話もあわせて楽しん

でいただきます。                          

                                     

ヘルスリーダーによる イキイキ教室 
介護予防のための無理のないストレッチや筋トレ、レクリエーション等で楽しく 

体を動かします。お誘い合わせのうえ、お気軽にご参加ください。 

♠日時：9 月 19 日（木）1３：30 ～ 1５：00   

♠場所：四郷地区市民センター1 階 和室 

♠内容：ストレッチ・筋トレ体操・脳トレ・レクリエーション・歌など 

◎参加される方は、マスクの着用や、水分補給をお願いします。発熱や咳等の風邪症状がみられる 

方、基礎疾患をお持ちの方で、感染リスクを心配される方は、参加を控えていただくようお願い 

します。状況により中止となる場合があります。 

◎当日は、動きやすい服装・タオル・飲み物をお持ちください。    

【問合せ先】高齢福祉課  354-8170  FAX 354-8280   

 

 
 

参加費無料 

申込み不要 

 

高知市から始まった「百歳体操」、各地に広がりを見せています。一緒に始めましょう！ 

★日時：9 月 3 日・10 日・17 日・24 日（火）13：30 ～ 15：00   

★場所：四郷地区市民センター２階 調理室    

★主催：四郷地区老人クラブ連合会 

【問合せ先】四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

状況により、中止となる場合があります。 

 

 

 

 ９月 
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♪日時：8 月 29 日（木）10：30 ～（約 1 時間） 

♪場所：四郷地区市民センター2 階 ホール   

♪定員：30 組（先着順）  ♪参加費：無料 

♪対象：3 歳以上の幼児とその保護者（小学生低学年も可） 

♪共催：四郷地区民生委員児童委員協議会、笹川保育園子育て支援センター 

四郷地区市民センター 

【申込み・問合せ先】四郷地区市民センターへ申し込みください。  

（059）321-2021 

人形劇 「ねずみのすもう」.「でっかいのちっちゃいの」 

子育て支援事業 

 

<再掲載>  

「四郷地区自主防災協議会」は、自ら防災に興味を持ち、四郷地区の自主防災に深く関わってい

ただく方を募集します。男性、女性、年齢は問いません。 

来るべき災害に対処すべく、日々自ら勉強されている方、あるいはそういう仲間に入って切磋琢

磨する方、家族をそして地域を守ることを真剣に考えていらっしゃる方はぜひ応募してください。

会議等の運営日はご婦人や高齢の方々に参加しやすい土日昼間を検討します。 

募集は四郷連合、笹川連合、高花平小林町連合各自治会にお住まいの方それぞれ 5～7 名、四郷

地区全体で 20 名程度です。各連合自治会からの推薦もありえます。 

選考は四郷地区自主防災協議会と連合自治会で協議します。 

                        四郷地区自主防災協議会 会長 松嶋 伸季 

【応募・問合せ先】四郷地区団体事務局  322-5675 

（平日 9：30 ～ 12：00、13：00 ～ 16：30） 

 

四郷地区自主防災協議会から募集のお知らせ 
 

<再掲載>  

ぼくたち ことばの たんけんたい 

 

★日時：８月 24 日（土）10：00 ～ 11：00 

★場所：笹川小学校 視聴覚室 

★内容：手裏剣を作って、忍者に変身しよう！ 

    忍者体操をしよう！ 

    いろんな国の言葉で絵本を見よう！  

★対象：親子 10 組くらい（先着順） 

★主催：多文化共生推進室 

【運営・問合せ先】Viva あみーご  394-2407 

  

 

親子でふれあう日本語教室 

忍者でござる みんなで修行？！の巻き 

申し込みはこちらから⇧ 

8 月 19 日（月）まで 
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第 58回 四日市市消防団消防操法競技大会 
 

 

 

地域マネージャー通信 No.7 

四郷地区交通安全キャンペーン！ 
7 月 2 日、10 日、11 日に通学路交通安全キャンペーンを行いました。 

四郷地区におきましても一斉街頭指導にご協力ありがとうございました。 

 

地域マネージャー通信 No.6 

マックスバリュ笹川店前交差点      笹川通り笹川三丁目交差点 
 

 

高花平小学校通学路 味登勢前交差点   高花平小学校正門前交差点 
 

第 58 回四日市市消防団消防操法競技大会が今年も寺方町にある四日市市総合防災 

拠点で行われました。 

8 時 25 分から競技が始まって、四郷分団は 21 番目、10 時 36 分にスタ―トし 

ました。日頃からこのような訓練をして非常時のために備えていただいています。 

 

 

四日市市消防団 四郷分団から 団員募集のお願い 

☆若い団員が不足しています。消防団活動に参加してみませんか。 

守るぞ！わが町！入団希望者募集中です！            

☆連絡先：分団長  川村 正仁  090-1745-3724 
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※地域住民の皆さんに参加していただく試験放送ではありません。 

●自動電話応答機能（ 059-351-4004）に電話していただくと放送内容が確認できます。 

●気象状況その他の理由により中止する場合があります。 

●以降の試験は、以下のとおりを予定しています。 

 11 月 20 日（水）、令和 7 年２月 12 日（水）いずれも 11：00 

【問合せ先】危機管理課  354-8119 E メール kikikanri@city.yokkaichi.mie.jp 

 

 

上りチャイム音（♪ピンポンパンポン↑）「これは、J アラートのテストです。」×３ 

「こちらは、こうほうよっかいちです。」下りチャイム音（♪ピンポンパンポン↓） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

Ｊアラート全国一斉情報伝達試験に併せて、市内 121 箇所全ての防災行政無線の屋外拡声 

子局の試験放送を実施します。防災行政無線に加え、CTY-FM ラジオ放送、四日市市 S アラ 

ート等からも一斉に放送いたしますので、ご承知おきください。 

1．実施日時：8 月 28 日（水）11：00 頃から数分程度 

2．試験放送内容 

 

 

 

（１）実施日時：６月７日（水）11：00 頃から数分程度 

（２）試験放送内容 

 

 

 

日時：9 月 21 日（土）14：00 ～ 15：30（開場・受付 13：30 ～） 

場所：四郷地区市民センター2 階 ホール 

講師：パソコン・スマホ教室 ウォンツ四日市校 佐藤 美保子さん 他 

内容：LINE の基本操作や LINE 電話、位置情報の送信など、ご自身のスマホを操作しなが 

.らの講座となります。※会場では無料 Wi-Fi もご利用いただけます。 

定員：20 名（先着順）   参加費：無料   協力：四郷地区連合自治会 

※前回（2 月）開催の内容と同じです。 

※四郷地区にお住まいの方、前回受講できなかった方を優先させていただきます。 

【申込み・問合せ先】 

 9 月 9 日（月）10：30 より電話にて受付開始、四郷地区団体事務局へ 

  322-5675  受付時間（平日）10：30 ～ 12：00、13：00 ～ 16：00 

 

初級～中級編 

四郷地区ホームページ作成委員会主催 
第3回 

全国瞬時警報システム（J アラート）の 

全国一斉情報伝達試験が実施されます 
  

 

 

 

（１）実施日時：６月７日（水）11：00 頃から数分程度 

（２）試験放送内容 

 

 

 

なやプラザ主催 生涯学習講座を開催します！ 
市民による生涯学習活動を支援する取り組みとして健康生活に関する講座を開催します。 

いつまでも健康で地域活動できる人づくりなどついてお話しいただきます。 

日 時：８月 24 日（土）13：30 ～ 15：00 

場 所：四日市市なやプラザ２階 会議室１（蔵町 4-17） 

講 師：久保田 領一郎 氏（一般社団法人 100 歳大学講師） 

テーマ：「健康寿命を延ばすために」 

定 員：20 名（参加料：無料） 

【申込み・問合せ先】９：00 ～ 17：00 までの間に四日市市なやプラザまで  35７-1370 
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９月の遊び会・遊ぼう会のご案内  
未就園のお子さんと保護者の方に、遊び場を提供し親子の仲間づくりの場としてご利用いた 

だけます。参加される方は必ず健康観察を行い、風邪症状などがある場合はご遠慮ください。 

 
笹川中央幼稚園 

 322-1781 
9 月 6・13・20・27 日（金） 10：00 ～ 11：30       

高花平こども園 ★ 

 321-0526 
月～金（祝日は休み） 29：30 ～ 14：30 

四郷保育園 

 321-0148 
9 月 5・12・19・26 日（木） 19：30 ～ 11：30 

笹川保育園 ★ 

 321-5510 

月・火・水（祝日は休み） 

月…ランチタイム 11：45～12：45 
29：30 ～ 14：30 

9 月 14 日（水）折り紙教室 10：00 ～ 11：00  

9 月 10 日（火）アレルギー健康相談 10：30 ～ 11：30  

笹川西保育園 

 322-1782 
9 月 4・11・18・25 日（水） 1９：30 ～ 11：30 

津田第一幼稚園 

 321-8836 

9 月 13 日（火）子育て支援 いちごクラブ 
第 １部  9：30 ～ 

第 ２部 11：00 ～ 

9 月 19 日（木）園庭開放 10：00 ～ 12：00 

津田第二幼稚園 

 321-8011 

9 月 13 日（金）子育て支援 いちごクラブ 
第 １部  9：30 ～ 

第 ２部 11：00 ～  

9 月 27 日（金）園庭開放 10：00 ～ 12：00 

 
 

めぐみの園幼稚園 

 321-0305   

9 月  6 日（金）あそぼう会 

「足型アートでカレンダー作り」 
10：00 ～ 12：00 

9 月 10 日（火）赤ちゃん広場 10：00 ～ 11：00 

9 月 27 日（金）スペシャルあそぼう会 

「イングリッシュで遊ぼう！」 
10：00 ～ 12：00 

こっこ保育園 ★ 

 320-2055 

月～土（祝日は休み）詳しい取り組み内容は 

市のホームページをご覧ください。 
19：00 ～ 14：00 

ひよこ保育園 ★ 

 322-1829 
火・水・土 天気がよければ水遊びをします 2 9：00 ～ 14：00 

ことり保育園 

 340-0500 
9 月の開催はなし 10：00 ～ 12：00 

たいすいこども園 ★ 

 321-1175   
火・水・木 ９：00 ～ 14：00 

 

【問合せ先】 

収納推進課   

 354-8141 

 

 

市民税・県民税・ 森林環境税（ 第 2 期）  

納期限は 9 月 2 日（月）です 

 

 


