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お知らせ 

回      
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令和 6 年４月５日号 

四郷地区市民センター  

 321-2021・FAX 320-2090 

四郷地区団体事務局  

・FAX 322-5675 

四郷地区 HP  http: //yogou-mie.com/ 

 

 

高知市から始まった「百歳体操」、各地に広がりを見せています。一緒に始めましょう！ 

★日時：5月 7 日・14日・21 日・28日（火）13：30 ～ 15：00   

★場所：四郷地区市民センター２階 調理室    

★主催：四郷地区老人クラブ連合会 

【問合せ先】四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

状況により、中止となる場合があります。 

 

 

 

 

 ５月 

ヘルスリーダーによる イキイキ教室 
介護予防のための無理のないストレッチや筋トレ、レクリエーション等で楽しく体を動かし

ます。お誘い合わせのうえ、お気軽にご参加ください。 

♠日時：５月 16 日（木）1３：30 ～ 1５：00   

♠場所：四郷地区市民センター1 階 和室 

♠内容：ストレッチ・筋トレ体操・レクリエーション・脳トレ等 

◎参加される方は、マスクの着用や、水分補給をお願いします。 

◎発熱や咳等の風邪症状がみられる方、基礎疾患をお持ちの方で、感染リスクを心配される方 

は、参加を控えていただくようお願いします。状況により中止となる場合があります。 

◎当日は、動きやすい服装・タオル・飲み物をお持ちください。    

【問合せ先】高齢福祉課  354-8170  FAX 354-8280   

 

 
 

参加費無料 

申込み不要 

高 花 平 ３ 号 公 園    8 日（水）  

四郷地区市民センター   10 日（金）  

笹川一丁目１号公園   16 日（木）  

笹 川 西 公 園    〃    

ビレッジハウス笹川 5～10 棟横   .〃     

西日野町（日野神社裏）. 23 日（木） 

10：10 ～ 11：10 

13：30 ～ 14：30 

10：00 ～ 10：40 

10：50 ～ 11：20 

13：30 ～ 14：10 

13：40 ～ 14：10 

自動車文庫  

５月の予定 
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♪バザー        ♪ステージイベント     

♪スポーツイベント    ♪健康チェック 

♪パトカー・消防車との撮影イベントなど盛りだくさん！ 

 
 

✿日  時：4 月 28日（日）10：00 ～ 15：00 

〔予備日 4月 29 日（月・祝）〕 

✿場  所：笹川東公園・笹川小学校体育館など 

✿主  催：笹川地区協議会・笹川連合自治会 

✿問合せ先：四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675 

（平日 9：30～12：00、13：00～16：30） 

 

笹川地区の皆さまには、抽選券付きのチラシをお配りしています。 

 

～多文化共生サロンは、みんなのふれあいの場～ 

 多文化共生サロンは、外国人市民と日本人市民がふれ合う場所として“たぶんかカフェ”を実施して

います。今回は、牛乳パックと折り紙・古紙・ビーズなど身近にある物を利用して小物入れを作ります。

簡単に作ることができます。ぜひ、ご参加ください。みなさまの申し込みをお待ちしています。 

＊日  時：5月 11 日（土）14：00 ～ 15：30    

＊場  所：多文化共生サロン    ＊対  象：四郷地区在住・在勤の方     

＊参加費：100円           ＊定  員：10名程度 

※作品の見本はサロンに置いてあります。 

【申込み・問合せ先】多文化共生サロン（月～土、祝日除く）9：00 ～ 17：15 

笹川 6 丁目 29-1（笹川郵便局南隣） ・FAX 322-6811 

 

 

 

 

 

 

 

 

サロンで 
待って 

 います！ 

Facebook 

農業委員を募集します 
農業委員に欠員が生じたことから、市内全域で欠員補充分１名の募集を行います。 

♠募集期間：４月 15 日（月）８：30 ～ ５月９日（木）17：15 

♠対  象：農業に関する識見を有し、農地等の利用の最適化の推進に熱意を持ち、原則として、市内 

に住所を有している人 

♠任  期：農業委員の任期は、７月２日から令和８年７月 19 日まで 

♠募集人数：１人  ♠身分および報酬：四日市市の特別職の非常勤職員として、月額 28,000円 

【申込み・問合せ先】 

農水振興課、農業委員会事務局、各地区市民センターにある募集要項をご覧のうえ、所定の応募用 

紙を５月９日（木）〔必着〕までに、農水振興課へご提出ください。 

農水振興課  354-8180 

 

 

《2024 年度ふれあい講座》 
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地域マネージャー通信 No.1 

 

子育て支援事業 人形劇 
「ミーくんと楽しいおつかい」が開催されました 

 

子育て支援事業 人形劇「ミーくんと楽しいおつかい」 

が人形劇団むすび座さんにより３月 14 日（木）に四郷 

地区市民センターで開催されました。 

 これは笹川保育園子育て支援センターの主催、四郷地 

区民生委員児童委員協議会、四郷地区市民センターの共 

催で行われたもので、未就園児 26 名、保護者 20 名の 

合計 46 名が参加されました。 

 当日、ご参加いただいた皆さんは目の前までミーくん 

人形が来たり、おつかいのいちごを付けて参加したりと 

楽しんでいただきました。 

 

 

 

四郷地区郷土資料館が 3 月 23 日（土）リニューアルオープンしました。それに先だって「四郷 

ふるさと事業 風致地区を知ろう ウォーキング」のイベントが開催されました。 

3 月 9 日（土）9 時から資料館前で四郷郷土資料館の古川館長にミニ講演をしていただき、それ 

から四日市唯一の風致地区へウォーキングに出発しました。 

四郷郷土資料館前を出発してから四郷小学校→くろがねもちの木→レンガ作りの橋→アジサイの 

小径→夏の広場→アジサイの小径を折り返して、同じ道で資料館へ帰着するルートでした。 

天候はまずまずでしたが、朝は気温が低くハラハラと雪が舞っておりました。もう少し暖かくな 

れば花が咲き、新緑の香りがしてまさに風致地区ならではの魅力的な季節になります。夏は暑い中 

にも木々に囲まれて涼しく散策して頂けるコースです。 

みなさん、ぜひお越しください。 

 

四郷ふるさと事業 風致地区を知ろう ウォーキング 
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あなたのマイナンバーカードの申請をサポートします！ 
 

曜 日 場 所 受付時間 

４月 20 日（土） 
日永カヨー１階 中央広場 

 

４月 21 日（日）  

 

 

10：00 〜 18：00 

 

４月 27 日（土） 
 

イオン四日市尾平店１階 

東側エスカレーター付近 
４月 28 日（日） 

４月 29 日（月・祝） 

５月 11 日（土） アピタ四日市店２階 

休憩スペース（西側エスカレーター付近） ５月 12 日（日） 

４月 18 日（土） イオンタウン四日市泊１階 

中央イベント広場 ４月 19 日（日） 

４月 25 日（土） 
イオンモール四日市北１階 専門店通路 

４月 26 日（日） 

【問合せ先】マイナンバーカードサービスセンター  340-8371 

 

マイナンバーカードの申請の仕方がわからない方やカードの更新時期を迎える方などに、市内 

商業施設において、出張によるマイナンバーカードの申請サポートを実施します！ 

サポートを利用していただいた方にはノベルティをプレゼント！ 

予約不要ですので、この機会にぜひご利用ください！ 

サポート内容 

・マイナンバーカード交付申請書の記入のお手伝い 

・インターネットでの申請のお手伝い 

・交付申請用の顔写真の撮影、印刷、切り抜きおよび貼り付け（無料） 

・交付申請書送付用封筒（切手不要）のお渡し 

・マイナンバーカードに関する相談・案内など 

●マイナンバーカード出張申請サポート実施予定表（４・5月分） 

 

消費生活出前講座をご利用ください！ 
 

悪質商法の被害を未然に防止するため、10人以上のグループ（自治会・婦人会・老人 

会・学校など各種団体）に対して、悪質商法の手口や対処方法を紹介する講座を開催して 

います。なお、会場および会場設備は申込者でご準備ください。 
 

１．出前講座……………講  師：消費生活相談員等 

開催日時：1 時間から 2 時間程度で、原則、平日の昼間 

２．ワンポイント講座…講  師…市職員（消費生活担当） 

開催日時…15 分程度で、平日、土日祝日の昼間、夜間 

【問合せ先】市民・消費生活相談室  354-8147   

申込方法など詳細はこちら⇒ 

 

       

 

無料 
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地域のみなさんが取り組む自主防犯活動を応援します！ 
～令和６年度 四日市市地域防犯活動支援事業補助金について～ 
 

地域のみなさんが取り組む防犯パトロールや子どもの見守り活動などを対象に、その活動に

使用する物品の購入に対して、予算の範囲内において補助金を交付します。 
 

■対 象 者：防犯パトロールや見守り活動を実施する団体のうち、「四日市市 

自主防犯団体登録届」を提出した自主防犯団体 

■補助対象経費：活動に必要となる防犯用具の購入や、研修会の開催にかかる経費 

■補 助 額：補助対象経費（税込）の９／10以内（上限 10 万円） 

      ※ただし、青色回転灯を用いた防犯パトロールに限り、ドライブレコーダーに 

かかる経費の補助上限額は、1 台につき 1 万円 

■応 募 締 切：６月 28日（金）  

■申 請 方 法：お近くの地区市民センターに、所定の申請書類を提出 

【問合せ先】詳細は市民協働安全課（ 354-8179）まで、お問い合わせください。 

 

 

自動通話録音警告機の購入費補助金制度が 
４月１日から受付開始！ 

 

本市では、令和５年度から、特殊詐欺や悪質な電話勧誘等からの被害を未然に防止するため、

満 65 歳以上の方を対象として、固定電話機に外付けする「自動通話録音警告機」の購入費の 

一部を補助する制度を設けました。令和６年度は４月１日から受付開始です。 

自動通話録音警告機は、電話機の呼び出し音が鳴る前に、相手に対して、通話内容を録音す 

ることを伝える警告音声を流した後に通話内容を録音する機器です。 

なお、自動通話録音警告機能付きの固定電話機については、補助対象外です。 

また、補助金を受けるためには、事前申請が必要ですので、ご注意ください。 
 

■補助金の額：購入金額の２分の１（上限７千円、千円未満の端数切り捨て） 

■申 請 期 間：４月１日から令和７年１月 31 日まで 

■補助金の申請先 

市民・消費生活相談室（市役所１階）※郵送可 

 ※お近くの地区市民センターでもご提出いただけます。 

【問合せ先】市民・消費生活相談室  354-8147 

詳しい制度についてはこちら▶ 

 

固定資産税・都市計画税（第１期）  

納期限は 4 月 30 日（火）です  
 

 

【問合せ先】 

収納推進課   

 354-8141   
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５月の遊び会・遊ぼう会のご案内 
未就園のお子さんと保護者の方に、遊び場を提供し親子の仲間づくりの場としてご利用いただけ 

ます。参加される方は、必ず健康観察を行い、風邪症状などがある場合はご遠慮ください。 

★子育て支援センター 
 

笹川中央幼稚園 

 322-1781 
5 月 10・17・24・31 日（金） 10：00 ～ 11：30       

高花平こども園 ★ 

 321-0526 
月～金（祝日は休み） 29：30 ～ 14：30 

四郷保育園 

 321-0148 
5 月 2・9・16・23・30 日（木） 19：30 ～ 11：30 

笹川保育園 ★ 

 321-5510 

月・火・水（祝日は休み） 29：30 ～ 14：30 

5 月 28 日（水）図書館司書による絵本読

み聞かせ 
10：30 ～ 11：00 

5 月 29 日（水）栄養士相談 
10：00 ～ 11：30 

（受付 11：15まで） 

笹川西保育園 

 322-1782 
5 月 1・8・15・22・29 日（水） 1９：30 ～ 11：30 

津田第一幼稚園 

 321-8836 

5 月 14 日（火）子育て支援 いちごクラブ 
第 １部  9：30 ～ 

第 ２部 11：00 ～ 

5 月 30 日（木）園庭開放 
 
10：00 ～ 12：00 

津田第二幼稚園 

 321-8011 

5 月 17 日（金）子育て支援 いちごクラブ 
第 １部  9：30 ～ 

第 ２部 11：00 ～ 

5 月 31 日（金）園庭開放 
 
10：00 ～ 12：00 

 

めぐみの園幼稚園 

 321-0305   

5 月 28 日（火）赤ちゃん広場 10：00 ～ 11：00 

5 月 31 日（金）あそぼう会 10：00 ～ 12：00 

こっこ保育園 ★ 

 320-2055 

月～土（祝日は休み）詳しい取り組み内容

は市のホームページをご覧ください。 
19：00 ～ 14：00 

ひよこ保育園 ★ 

 322-1829 

火・水・土（祝日は休み） 2 9：00 ～ 14：00 

５月 17 日（金）南部丘陵公園で遊ぼう 10：00 ～ 12：00 

ことり保育園 

 340-0500 
5 月の開催はなし 10：00 ～ 12：00 

たいすいこども園 ★ 

 321-1175   
火・水・木 

９：00 ～ 12：00 

12：30 ～ 14：00 

 

 

 

☆若い団員が不足しています。消防団活動に参加してみませんか。 

守るぞ！わが町！入団希望者募集中です！            

☆連絡先：分団長  川村 正仁  090-1745-3724 

四日市市消防団 四郷分団から 団員募集のお願い 


