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Qualquer pessoa

0 :} consegue fazer

- facilmente!
n o SL y (Esp) ; Facil para
- ‘ J,," ’ todos !
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~Também pode ser usado como porta-copos!~
(Esp) También sirven como posavasos
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Yokkaichi-shi Tabunka Kyousei Salon é um lugar onde cidad&os estrangeiros e japoneses podem interagir. Como parte
deste programa, realizaremos o evento “Salon Fureai kouza”.

(Esp) El Salon de Integracion de la ciudad de Yokkaichi esta llevando a cabo un trabajo administrativo con el nombre
de “Salon Fureai Kouza” para ofrecer un lugar, espacio donde tanto extranjeros como japoneses puedan interactuar,
cambiar informaciones, aprender y hacerse de amigos.
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Desta vez vamos fazer arte com azulejos! Vamos criar azulejos bonitos usando coisas que vocé tem em sua casal
(Esp) Esta vez nos dedicaremos al “arte con azulejos”!. Vamos a crear bonitos azulejos con cosas que tenéis en casa >
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Venha se divertirjuntos desde criangas até adultos também!
(Esp) AduItos y nlnos pasaran un rato divertido juntos.

OEI H% 7}%11EI (i) 14:.00 ~ 15:30 0 S
Data e horario: 11 de julho (sabado) das 14h as 15h30 ‘ e
(Esp) Fecha y hora: sabado, 11 de julio. De 14:00 a 15:30 hs *
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Local: Saléo | de Reunido Geral da Central do Village House Sasagawa . —> =
(Esp) Lugar Sala de reumones Village House Sasagawa Chuuo Dai Ichi Shuukaijo
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Instrutora / (Esp) Profesora: Sra. Hisami Kanayama
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Dirigido a: pessoas que moram ou trabalham em Yokkaichi , Sy _
(Esp) Dirigido a los residentes o que trabajan en Yokkaichi %u
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Taxa de participacdo: gratuito Vagas: 20 pessoas
(Esp) Costo por part|0|paC|on gratulto (Esp) Capacidad: para 20 personas

OB FREAHAIL CENTENNRTET S, )
Trazer: Toalha para limpar as m&os (Venha com roupa que possa sujar)
(Esp) Traer: toalla de mano. (Se recomienda venir con ropa cémoda
preferiblemente y que no sean nuevas para evitar preocupaciones por
manchas permanentes.

KoM WE UL NELSEN E

$A% %S@% FEmHE2Y0E £ 50 & 059-322-6811 Facebook LINE

(A~T. B HB 900 ~ 17:15
Inscri¢des e informagdes: Yokkaichi-shi Tabunka Kyousei Salon (De segunda a sabado das 9h as 17h15)
(Esp) Inscripcion e informaciones: Yokkaichi-shi Tabunka Kyousei Salon (De lunes a sabado de 9:00 a 17:15 hs)
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Ano Fu@@@ﬂ 2026 - Servigo de apoio a criagdo de filhos do bairro de Yogou “Wakuwaku Hiroba™
((Esp) Alfh@ fiscal 2026 - Pmyecto d@ apoyoa la @II’I]@IIBZ@ infantil "Wekuwaku Hirobe" en el b@ﬂ’ﬂ’ﬂ@ de Yogou
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No bairro de Yogou, o Servigo de Apoio a Criagao de Filhos do Bairro de Yogou é realizado em cooperagao com o Yogou Chiku Shimin

Center, Sasagawa Hoikuen Kosodate Shien Center e o Yogou Chiku Minsei lin Jidou lin Kyougikai.
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(Esp) En el barrio de Yogou, el proyecto de apoyo a la crianza infantil se lleva a cabo en cooperacion con el Centro Civico (Chiku
Shimin Center) del distrito, el centro de apoyo al cuidado infantil de la guarderia de Sasagawa (Sasagawa Hoikuen Kosodate Shien

Center) y
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Quando a data do evento se aproximar, forneceremos mais informagées sobre o nimero de vagas e outros

el Consejo deI Comité de Bienestar |nfant|I del barrio de Y
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detalhes no comunicado "Oshirase Yogou".

(Esp) A medida que se acerque la fecha del evento, daremos mas informacion sobre la capacidad de

solicitaciones y otros detalles en el anuncio del comunicado de “Oshirase Yogou”.

ogou ( Yogou Chiku Minsei lin Jidou lin Kyougikai).

Shigmi

w Gratuito

27 de agosto (quinta)
(Esp) Jueves, 27 de agosto
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Yogou Chiku Shimin Center 2F Dai
Kaigi-shitsu
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Teatro de fantoches Musubiza

(Esp) Teatro de Marionetas Musubiza
[ESEXRTRoCA] TTU—AXYVDBANKIZLN]

“Hara Peko Pekkon” e “Bremen no Ongakutai” (Os Musicos de

Bremen)

(Esp) “El Gloton” (Hara Peko Pekkon), “Los Musicos de Bremen”

(Bremen no Ongakutai) -
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Data e local / (Esp) Fecha y lugar Conteudo / (Esp) Contenido ' Dirigido a
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Criangas a partir de 3 anos de idade até
estudantes do 3° ano do ensino primario
e seus responsaveis (30 pares)

(Esp) Nifios a partir de 3 afios
acompafiados de sus padres (Se
aceptan estudiantes en primer ciclo
de primaria) (30 grupos)

o IZ5 £
118138 (&) 10 :30 ~
13 de novembro (sexta)
(Esp) Viernes, 13 de noviembre
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Yogou Chiku Shimin Center 2F Dai
Kaigi-shitsu
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“Niko Niko Music Box” (Caixa de Musica Feliz).
X Evento inédito
(Esp) Caja de musica sonriente >¢Primera vez
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Vamos nos divertir e movimentar o corpo, entre pais e filhos.
(Esp) Juguemos padres e hijos amistosa, divertida y fisicamente activa.

HLODIZAAWLD F L w < H
ANEREZDRES  205H
Criancas em idade pré-escolar e
seus responsaveis (20 pares)

(Esp) Nifios en edad pre-escolar
acompafados de sus padres (20

grupos)

12818 & 10:30 ~
11 de dezembro (sexta)
(Esp) Viernes, 11 de diciembre
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Kaigi-shitsu

Yogou Chiku Shimin Center 2F Dai
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Brincadeiras com leitura de livros ilustrados ao vivo
(Esp) Juegos de I|bros |Iustrados en VIVO

LAB o Alc R B2 ATy, |
Leitura divertida de livros ilustrados com o Shinchan
(Esp) Una divertida sesion cuentacuentos a cargo de Shinchan.

C el

HLODIZAAL F T, LU x <H
RURBEZDRES 205
Criancas em idade pré-escolar e
seus responsaveis (20 pares)

(Esp) Nifios en edad pre-escolar
acompafiados de sus padres (20

grupos)

&\D RA DD 5 <
TA09F28258 (OR) 10:30 ~
25 de fevereiro (quinta) de 2027
(Esp) Jueves, 25 de febrero de 2027
LT55 L UH A o)
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Yogou Chiku Shimin Center 2F Dai
Kaigi-shitsu
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0 “Kappappa” chegou! Vamos brincar juntos!
(Esp) j Ha llegado el “Duendecillo de agua (Kappappa)”'
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Painel de teatro, brincadeiras com as méos, livros ilustrados
grandes e muita diversao!

(Esp) Panel de teatro, juegos con las manos “Teasobi”, libro
ilustrado de tamafio grande y mucha diversion !

HLODIZAAL F T, LU x <H
RURBEZDRES 208
Criancas em idade pré-escolar e
seus responsaveis (20 pares)

(Esp) Nifios en edad pre-escolar
acompafiados de sus padres (20

grupos)
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BEtEE X mEEZYSY— B 059-321-2021

Informagdes / (Esp) Informaciones: Yogou Chiku Shimin Center
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HPEEFMLELES O ((Es,p)) Pr encion de la Hipertermia
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insolagdo? A insolagdo € uma condigdo em que, em ambientes com temperatura e umidade elevadas, o sistema de

(Esp) ;Qué es regulacdo da temperatura corporal deixa de funcionar adequadamente, causando o acumulo de calor no corpo.
e Ela pode ocorrer mesmo em ambientes internos sem fazer nada e, em alguns casos, pode ser fatal.

un golpe de (Esp) Se refiere a un estado en el que, en un entorno de altas temperaturas y mucha humedad, la regulacion de
calor ? la temperatura corporal y otras funciones dejan de funcionar correctamente, lo que provoca una acumulacion de
calor en el interior del cuerpo. Puede aparecer incluso cuando se esta en casa sin hacer nada, y en algunos casos
puede poner en peligro la vida.
1@35«»3 LD L E
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Medidas de prevengao contra Hipertermia / (Esp) Medidas para prevenir golpes de calor

i&'.
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Procure manter-se hidratado, mesmo que nao esteja com sede. / (Esp) Es importante tomar liquido antes de sentir sed.
BASSE 2 Aval

O ITP3VOBREE[BN., BEODEP%EE\ L<TD
Mantenha o ambiente fresco utilizando ventilador e o ar-condicionado.

(Esp) Mantener la temperatura de la habltamon fresca haciendo uso adecuado del aire acond|C|onado y ventilador.
15\<%3 HAlivDd U

O ,,a L/b\HE OB H%(aaspkbma?réﬁﬂa@“é
Use roupas Ieves e, ao sair, utilize um guarda-sol ou um chapéu.

(Esp) LIeve ropa ligera y, cuando salga, utilice una sombrilla 0 un sombrero.
1@35@3(1;3(7(/\73‘(/\ H<ICh

O %a’}e;& (WBGT) . B P EE EM 7S — 2RI D
Verificar o indice de calor (WBGT) e 0s alertas de risco de insolacao. '
(Esp) Comprueba el indice de calor WBGT (Temperatura de Globo y Bulbo Himedo) y

las alertas de riesgo de golpe de calor.
R250w5L&D K E D W5LC0RBRALED
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“Cooling Shelter”: local de abrigo temporario para prevengao de insolagao
(Esp) “Cooling Shelter”, Refugio de Refrigeracion o Centro de Enfriamiento es un espacio
temporal habilitado para proteger a las personas de las olas de calor extremo

mafé@ob 75@3L/d:Dt‘:_(/\Dl'Jb\D‘b\bd:DI&DUDU&:D U

H th iE BI</E, BIREBaNSEET BEHOiEERE LT, %"& b i $SRIZERIE i 7 & ﬁlc_F'a%ﬁﬁl L&,
Para prevenir a insolagéo, esta instalagéo sera aberta quando um Alerta Especial de Insolagéo for emitido, proporcionando um
local para se abrigar do calor extremo.

(Esp) Se habilitan cuando el gobierno emite alertas por altas temperaturas e insolacién, ofreciendo un espacio gratuito con aire
acondicionado para evitar golpes de calor.

Ro5w5L&d K & S

D—Ty 1L —IC AP SO LVBRIZTES

T L ol Para mais informagdes sobre a prevencdo da  [m] ¥4 [m]
DLTRCHb— insolagéo, clique aqui :
Para mais informagdes sobre (Esp) Para obtener informacion detallada sobre '3
“Cooling Shelter”, clique aqui— F—rok la prevencién del golpe de calor, haga clic aqui :
(Esp) Haga clic aqui, sobre Erotes  hobeoias
“Refugio de Refrigeracion BiEd Annr REE

VB =EF - Hh

AU BRO<DE® B 0503548291
\\\ Informagdes: Departamento de Promogao de Saude / (Esp) Informaciones: Departamento de Promocién de Salud j
®

Kenkou Zukuri-ka
p
° . ES] H DO IET A o] 5 n
18 parcela do Imposto Municipal (Shimin-zei), Provincial HARRBR I 6)%30,8 (M)_ <9
(Kenmin-zei), do Meio Ambiente e de Florestas (Shinrin Prazo de pagamento lea 30 de junho (tgrga)
Kankyou-zei) a\(@E:p) Plazo dg@p?gb?. /nylj\artes, 30 de junio
(Esp) Impuesto Municipal (Shimin-zei) y Provincial RS 5 [RMHEES B 059-354-8141
(Kenminzei) e Impuesto Forestal y Ambiental Informagdes / (Esp) Informaciones: Shuunou Suishin-ka
(Shinrin Kankyou-zei) Primer periodo. )
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= %: Centro de Apoio a Criagao de Filhos
= (Esp) *: Centro de Apoyo para la Educacion y =
- Cuidado del Nifio (Kosodate Shien Center) ‘.'

“Asobi-kai” e "Asobou-kai” do més de julho
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Dirigido a criangas em idade pré-escolar e seus responsaveis podendo ser utilizado como um lugar para as criangas brincarem ou também
para os pais fazerem amizades. Venham participar!
(Esp) Ofrecemos un patio de recreo para los nifios en edad preescolar y sus padres, la cual puede utilizarse como un lugar para hacer de
amistades con otros entre padres e hijos.

’*""Dmg@jﬁj&j Z4 HOZEDH #HON  ERD  EFh
DNPRIED 7878 o 38108 @ 930 ~ 11130

Sé%gg“égfﬁg?“ ouchien 1 pja 7 (terca) e 3, 10 de julho (sexta) / (Esp) Martes 7 y viernes 3,10 de julio.
EREREENS 7D Zh LD DT
=16 c_c‘:%l * AB~& (¥ 8I(3AKH)
Takahanadaira Kodomo-en | De segunda a sexta (exceto feriados) 9:30 ~ 14:30
@ 059-337-8607 (Esp) De lunes a viernes (Excepto Ios feriados)
K TS EF VWZA DR DOH fatato)a)
MERER 78928-949 - 16El 23El 305 (7K) 9:30 ~ 11:30
YogouHokuen @& 059:321-0148 | Dia 2, 9, 16, 23 e 30 de julho (quinta) / (Esp) Jueves 2, 9, 16, 23 y 30 de julio.

[pie) ) EN LD  HTF

B« XKk (572 B 13RH)
EZD [E <A Toda segunda, terca e quarta (exceto feriados) 9:30 ~ 14:30
w)IRE * (Esp) Todos los lunes, martes y miércoles. (Excepto los feriados).
Sasagawa Hoikuen DNODUNES 30 Y BOD D _ REE .
& 059-321-5510 A1 B 0K <68 (A 78 () ©HHDIKD . .

1 (quarta), 6 (segunda) e 7 (terca) de julho. Fazer decoragdes para o Tanabata 9:30 ~ 14:30
B S W< bW o %z | (Esp) Mlercoles1 IunesGymartes? Hacer decoraciones para Tanabata.
TENNICL F VW< ZA HoODNEHB
H)IIhREE 7818 .88 158 - 28 + 298 (K , _
Sasagawa Nishi Hoikuen Dia 1, 8, 15, 22 e 29 de julho (quarta) L 9:30 ~11:30
@ 059-322-1782 (Esp) Miércoles 1,8, 15, 22'y 29 de julio. l \

NOHDN ZATODLVES 2R
D ERENWBED B 2A 7H2H (7'() EEEFIN hanth ‘ 1000 ~ 12 - 00

EBE—HE

Tsuda Daiichi Youchien
2 059-321-8836

2 de julho (quinta). Jardim aberto
(Esp) Jueves 2 de JU|IO EI patlo del jardin estara abierto al publico.

NDOLiSK

7TH14 =} (k) ?%Tﬁ}ﬁ AYSTaEys )
14 de julho (terga). Kosodate Shien Ichigo Club
(Esp) Martes, 14 de julio. Apoyo a la educacion “Ichigo Club”.

\D Z E}‘_\Ecti 5 Zh
PHE_YMHE
Tsuda Daini Youchien
& 059-321-8011

no K5 B CZE__LzAh .
78168 (K) FBCxXE WHBITO3T
16 de julho (quinta). Kosodate Shien Ichigo Club
(Esp) Jueves 16 de julio. Apoyo a la educacion “Ichigo Club”.

Zih 3

%1“[( 9:30 ~
%Z‘D‘B 11:.00 ~
1°turno: das 9h30 ~
2° turno: das 11h ~

(Esp) 1er. turno, de 9:30 ~
2do. turno, de 11:00 ~

ZATVDNIED
7% 108 (%) EIRERINL
10 de julho (sexta). Jardim aberto
(Esp) Viernes, 10 de julio. El patio del jardin estara abierto al piblico.

10:00 ~ 12:00

AT

DIU\KEL.(\:_B.

Al
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Nintei Kodomo-en
Megumi no Sono Youchien
& 059-321-0305

DOHOD Eh z/ufib\l‘)//z EDOLD
7338 G HIN<BEIRER (EFH)
3 de julho (sexta). Wakuwaku En Taiken (reservas obrigatérias)
(Esp) Viernes, 3 de julio. Experiencia en el parque infantil “Wakuwaku En
Taiken”. Se requiere reservacion.

10:00 ~ 11:00

D 5 Eh §
78178 (&) NE—=vVyi—
17 de julho (sexta). Massagem para bebés
(Esp) Viernes, 17 de julio. Masaje para bebés.

10100 ~ 10 : 45

F LW<ZA

_ _ 7D & L<LD 7
CoCIRBE * A~x (% B8I&3ARH)
Kokko Hoikuen De segunda a sabado (exceto feriados) 9:00 ~ 14:00
@ 059-320-2055 (Esp) De lunes a sabado. (Excepto los feriados).
h El &
e KoK - 9:00 ~ 14:00
F <R ,
ULTREE « ngi tjebrga quartgmeoiitgag&/ JESEL),JOSOS los martes mlercoles y sabado
Hiyoko Hoikuen 788 OK) M HamEEs (T‘?"J%“O%)

& 059-322-1829

8 de julho (quarta). Curso de primeiros socorros (Limitado a 10 pessoas
mediante reserva)

(Esp) Miércoles, 8 de julio. Curso de primeros auxilios (con reserva previa,
10 plazas).

10:30 ~ 11:30

_ F LW<ZA »D LS *

CEDRBE TRISREERL v [l y

KotoriHolkuen ‘& 059-340-0500 | Nao havera evento em julho / (Esp) EI mes de julio no sera realizado f e
Zh

VI E * (=

LS EBH ook - R 9:00 ~ 14: 00

Taisui Kodomo-en
& 059-321-1175

Toda terga, quarta e quinta / (Esp) Todos los martes, miércoles y jueves.
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