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Edicdo em japonés, portugués e espanhol

(Esp) Edicién en japonés, portugués y espafiol
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Yogou
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5 do junho de 2025
(Esp) 5 de jumio de 2025
CHIKU SHIMIN
TEL (059) 321-2021
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2075 - Proyecto de apoyo a la erianza infen
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Servigo de apolo a @fﬁ de filhos dolbeiimo de Yogou “Welkuwelu Hiroba”
il Welamela Hirobe"en el barrio de Yogou
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No bairro de Yogou, o Servico de Apoio a Criacdo de Filhos do Bairro de Yogou é realizado em cooperagdo com 0 Yogou
Chiku Shimin Center, Sasagawa Hoikuen Kosodate Shien Center e 0 Yogou Chiku Minsei lin Jidou lin Kyougikai.

(Esp

En el barrio de Yogou, el proyecto de apoyo a la crianza infantil se lleva a cabo en cooperacion con el Centro Civico

(Chiku Shimin Center) del distrito, el centro de apoyo al cuidado infantil de la guarderia de Sasagawa (Sasagawa Hoikuen Koso-

date Shien Center) y el Consejo del Comité de Bienestar infantil del bal
50

DPNESVRKRTNY

(97 A=Y

rrio de Yogou (Yogou Chiku Minsei lin Jidou lin Kyougikai).
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Quando a data do evento se aproximar, forneceremos mais informages sobre o nimero de vagas e outros detalhes no

comunicado "Oshirase Yogou".
(Esp)

detalles en el anuncio del comunicado de “Oshirase Yogou"”.

A medida que se acerque la fecha del evento, daremos més informacion sobre la capacidad de solicitaciones y otros
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22 de agosto (sexta)
(Esp) Viernes, 22 de agosto
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Teatro de fantoches Musubiza
(Esp) Teatro de Marionetas Musubiza
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UNFAEEZFOK) 3048
Criancas a partir de 3 anos de idade ate
estudantes do 3° ano do ensino primario

Yogou Chiku Shimin Center 2F Dai|Zou kun no Sanpo’ (Passeio do Elefante) e |e seusresponsaveis (30 pares)
Kaigi-shitsu Peragaeru” (Sapo falante) (Esp) Nifos a partir de 3 afios
. Esp? Zoukun no Sanpo” (Zoukun no Sanpo), El Sapo | acompafiados de sus padres (Se
R s harlatan” (Peragaeru) aceptan estudiantes en primer ciclo de
X e B primaria) (30 grupos)
oI5 B BH =) B HLWDZAL FZ U <H

1183138 (K) 10 : 30~

13 de novembro (quinta)

(Esp) Jueves, 13 de noviembre
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Yogou Chiku Shimin Center 2F Dai
Kaigi-shitsu
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Atividades Musicais para divertir entre pais e filhos »
(Esp) Gimnasia ritmica para padres e hijos »
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Vamos brincar divertidamente movimentando seus corpos

juntos com pais e filhos. . . o
FlEsp) Juguemos padres e hijos amistosa, divertida y
isicamente activa.

FREREZDRES 2048
Criancas em idade pré-escolar e seus
responsaveis (20 pares)

(Esp) Niflos en edad pre-escolar
acompafiados de sus padres (20
grupos)
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19 de dezembro (sexta)
(Esp) Viernes, 19 de diciembre
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Yogou Chiku Shimin Center 2F Dai
Kaigi-shitsu
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Brincadeiras com leitura de livros ilustrados ao vivo
(Esp) Juegos de libros ilustrados en vivo
=] ZEh ES &
LAB » AICEBE U ERDSHHENTE T,
Leitura divertida de livros ilustrados com o Shinchan
gEhsp)h Una divertida sesion cuentacuentos a cargo de
inchan.
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FHEREZDIRES 2048
Criancas em idade pré-escolar e seus
responsaveis (20 pares)

(Esp) Niflos en edad pre-escolar
acompafiados de sus padres (20

grupos)
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27 de fevereiro (sexta) de 2026

(Esp) Viernes, 27 de febrero de 2026
KT 5B LHA Y EOANELD
TRRIX TR 79— B Asies
Yogou Chiku Shimin Center 2F Dai
Kaigi-shitsu

Moo HO>TERZ !
O “Kappappa” chegou! / (Esp) | Ha llegado el
“Duendecillo de agua (Kappappaﬁ
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Painel de teatro, brincadeiras com as maos, livros ilustra-
dos grandes e muita diversao!

fEsp Panel de teatro, juegos con las manos “Teasobi”,
ibro ilustrado de tamafio grande y mucha diversion !
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KUBREZDRES 208
Criancas em idade pré-escolar e seus
responsaveis (20 pares)

(Esp) Nifios en edad pre-escolar
acompafiados de sus padres (20
grupos)

Endh =F K TESIBELLULHA

BEES | WX HhREY S5 —

@ 059-321-2021

Informacdes / (Esp) Informaciones: Yogou Chiku Shimin Center
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Para as pessoas que ndo sabem como solicitar ou que estdo prestes a renovar o Cartdo My Number, oferecemos o
suporte para a solicitagdo do Cartdo My Number em estabelecimentos comerciais da cidade!

(Esp) Daremos apoyo a las personas que no saben cdmo obtener o ya tienen que renovar la tarjeta My Number en los
centros comerciales de la ciudad.

FOIHKD Egaun nDX>
FHAECTINDT, COEKICTOTHALLZS!
N&o € necessario fazer reservas, portanto, aproveite esta oportunidade! 1
(Esp) jAproveche esta oportunidad no es necesario hacer reserval
HDONDH < By IZH FoHV5 Th MY ZwdI0N
7858 (L) -68 (B) 1000~ 1800 | PEAHUBME 28 (KR IX—-2)
5 (sdbado) e 6 (domingo) de julho Apita Yokkaichi 2F Espaco de Descanso.
(Esp) Sabado 5y domingo 6 de julio (Esp) Apita Yokkaichi 2F (espacio de descanso)
»o L5 & (ST ) FKOoNWNWEER MY BABATADSS
78128 () -138 (B) 1000~ 1800 | ¥ ZVE—/)LUB™HIL 108 (FPIEEES)
12 (sébado) e 13 (domingo) de julho Aeon Mall Yokkaichi Kita 1F (Corredor das lojas)
(Esp) Sébado 12 y domingo 13 de julio (Esp) Ler piso de Aeon Mall Yokkaichi Kita (Caminata de recorrido frente a las tiendas)
»o L5 & Eon c5 KoDNBEFD MY BwdRS 03
78198 () -208 (B) 1000~ 1800 | 1AYYDOYOB™HE 1 (b RAARY A
19 (sébado) e 20 (domingo) de julho Aeon Town Yokkaichi Tomari 1F (Espago de evento central)
(Esp) Sébado 19 y domingo 20 de julio (Esp) Aeon Town Yokkaichi Tomari 1F (espacio central de eventos)
Endh EE

RME&E% V1 FYN—HN—RI3-)LEY5— & 0120-000-396
Informag0es / (Esp) Informaciones: My Number Card Call Center
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Por motivo de manutencdo, o Servico de Emissdo de Documentos de todos os certificados através das lojas de con-
veniéncia sera suspenso temporariamente. Pedimos a compreensao de todos e desculpas pelo transtorno.

(Esp) Suspenso temporal del servicio de expedicion de certificados en las tiendas de conveniencia durante la siguiente
fecha por motivo de revision del sistema. Pedimos disculpas por el inconveniente, y también agradecemos la comprension

y cooperacion de los usuarios.
nserTcnrics UL o L5 eI LiwdUD
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Data da suspensao temporaria: 16 de julho (quarta) , o dia todo

(Esp) Fecha de suspension temporal: Miércoles, 16 de julio. Durante todo el dia.
ENHBD SE v #H D

BEEN%  mRE B 059-354-8152

Informagdes: Depto. de Assuntos Civicos / (Esp) Infomaciones: Departamento de Atencion al Ciudadano
\ Shimin-ka /
G)
(0 LHAEN HAFAEN LAUADAB:SEN £\ = po=dn A2 72
hRE-RRE-SHEBEE (=18 fREABRII6A308 (A) TY
12 parcela do Imposto Municipal (Shimin-zei), Provincial Prazo de pagamento & dia 30 de junho (segunda)
(Kenmin-zei), do Meio Ambiente e de Florestas (Shinrin (Esp) Plazo de pago: Lunes, 30 de junio
Kankyou-zel) » RIS Es% | INAHEESR B 059-354-8141
(Esp) Impuesto Municipal (Shimin-zei) y Provincial Informacdes / (Esp) Informaciones: Shuunou
(Kenminzei) e Impuesto Forestal y Ambiental Suishin-ka
\ (Shinrin Kankyou-zei) Primer periodo.
J
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@U sl ook ] Aviso sobre “Asobi-kai” & “Asoboutai” do m8s ds julho
i le) = X =] F 9 \ [} o o
U= © e PSRN | (Esp) Jusgos en grupo = Juguemos &n grupo. Calendario mes db julio
TSHNB5IBDILD 5 Ak oIS K5 (=53 ol EN=Yal 5 Eh
)1l P REYHEE 7818 88 158 G 48 - 118 (&) 9:30~11: 30
Sasaggwa Chuuou Youchien Dia 1°, 8, 15 (terca) e dia 4, 11 (sexta) de jlulho ’ '
@ 059-322-1781 (Esp) Martes 1, 8, 15 y viernes 4, 11 de julio.
7> Eh Lio<UD DT
o ] B~& (1% Bl a0~ 14
C;’?Yiﬁ“ﬁ_ o De segunda a sexta (exceto feriados) 9:30~14:30
SETCEEE *x (Esp) De lunes a viernes (Excepto los feriados)
Takahanadaira Kodomo-en POELeSSD B A0S SUESER
& 059-337-8607 7R 248 (K REIEH 10 00~ 11 ° 00
24 de julho (quinta). Consulta com a nutricionista
(Esp) Jueves, 24 de julio. Consultas con nutricionista.
. _ HOHD EBH 5 &< [aVsi>0) 5 €< KTOL&LIDDTS NSV
e EE 7838 - 108 - 178 CK) . 28 +318 OK) [JU0ENSERIC RS
= Dia 3, 10, 17 de julho (quinta). Dia 24 e 31 (quinta) sera realizado na Escola 9:30~11:30
Yogou Hoikuen Primaria Yogou. ) o o
& 059-321-0148 ﬁEsp)lEn las fechas de jueves 3, 10, 17 de julio y jueves, 24, 31 de julio se
evaran a cabo en la escuela primaria de Yogou Shougakkou.
7D al E Lio<UD 07
A < WK (B B 3R , 9:30~14:30
Toda segunda, terca e quarta (exceto feriados) )
(Esp) Todos los lunes, martes y miércoles (Excepto los feriados)
HODINEB 2l [Sy=rs -0 oD D EREEHE o<
S & <A 1 (terca), 2 (quarta) e 7 (segunda) de julho . Vamos fazer decorag@es para Tanabata. ’ )
b s (Esp% Martes 1, miércoles 2y lunés 7 de julio. Preparemos decoraciones para Tanabata.
EBINRBE *x 9 30~ 1430
Sasagawa Hoikuen BOESD D £5ERS BaL<EIBNIA

@ 059-321-5510

Wi
s

Pog I~ Pog “T° Pig

7888 (W) TOZTIOI21—-IvISAEHZIEDS
8de ;ulho (terga). Vamos brincar com “Niko Niko Music”

XEFHN (BEXED
Necessario resevar (direto na creche)

(Esp) Lunes, 14 de julio. Consultas con nutricionista.

(Esp) Martes, 8 de julio. Juguemos con “ Niko Niko Music” (Esp) Resen/aci%r:ginlfe;lta (directoala
uarderia)
HDOLwdLoD D ZNWKDULZDEEA g 23207
7R 148 (B) REIEH o 10:00~11: 0 (EINIBE T
14 de julho (segunda). Consulta com a nutricionista Recepcéo até 11h15

(Esp) Recepcion hasta 11:15 hs

TSHDICL F NW<ZA

®)IBREE
Sasagawa Nishi Hoikuen
059-322-1782

HDEHDH Zcon 5 5 5 =
7828 98 -168 - 238 - 308 (k)
Dia 2, 9, 16, 23 e 30 de julho (quarta) / (Esp) Miércoles 2, 9, 16, 23 y 30 de julio.

9:30~11:30
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Tsuda Daiichi Youchien
@ 059-321-8836
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10 de julho (quinta). Jardim aberto. o o
(Esp) Jueves, 10 de julio. El patio del jardin estara abierto al publico.

10 1 00~ 12 : 00

HODNES a czrE Lz A

7818 (W) FECRE W\WBTOST
1° de julho (terca). Kosodate Shien Ichigo Club.
(Esp) Martes, 1° de julio. Kosodate Shien Ichigo Club.

S ERENE &35 24
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Tsuda Daini Youchien

Ho#on B czrE Lz A

7938 () FETZE WBTHST

3 de julho (quintag. Kosodate Shien Ichigo Club.
(Esp; Jueves, 3 de julio. Kosodate Shien Ichigo Club.

=AY =AY
18930 ~ . ZH2ER 11.00 ~
1°turno: das 9h30 ~,
2° turno: das 11h ~

(Esp) 1er. turno, de 9:30 ~,
2do. turno, de 11:00 ~

D CBE A ZATODNED

781B (& EHERM

@ 059-321-8011 : i 10 :00~12:00
11 de julho (sexta). Jardim aberto. o o
(Esp) Viernes, 11 de julio. El patio del jardin estara abierto al publico.
CATh Ak Hokon & MY xA EOGA
S — L =
BECCTE 1548 <(@> BEFSE (E(m%ﬁ Le>) | 10100~ 10 : 45
. = = 4 de julho (sexta). Espaco de brincar (Vamos explorar o jardim
HLHDOELYHEE (Espi Viernes, Z depju i0. Juguemos en grupop(Vamon a hacer una visita y a
Nintei Kodomo-en PO IE5 Sh da T
Megumi no Sono Youchien 78188 (&) HHeALE 10 1 00~ 11 : 00
@ 059-321-0305 18 de julho (sexta). Espaco de bebe / (Esp) Viernes, 18 de julio. Espacio para bebés.
F W<ZA [be) & L<tD ®F
CoClRBE * B~1 (R 8K _ L O B G 9:00~14: 00
Kokko Hoikuen De segunda a sabado (exceto fenados; ) D R L B
%@ 059-320-2055 (Esp) De lunes a sabado (Excepto los feriados)
ol E &
WesKe T+ 9:00~14:00
F W<xA Toda terca, quarta e sabado / (Esp) Todos los martes, miércoles y sabado.
VDELTIRBEE % o - 10:30~11:30
HiyOkO H0ikuen HOTTONH I ZFdSFwSZeIHNTILIH) KD KM B5&<EIB5NZA

@ 059-322-1829

7HIB OK) MaMmBEE =

Dia 9 de julho (quarta). Curso de atendimento de emergéncia

XBFH (BEXE)

Necessario reservar (direto na creche)

(Esp) Miercoles, 9 de'julio. Curso de atencion de emergencia. (Esp) Reservacion sin falta (directo ala
T 0<zf guarderia)
3 <4 B NS
CEDRBEE p
Kotor Holkuen Klili;%éfec\fe%to em julho / (Esp) Mes de julio no se llevard a cabo ” q h N
Y 059-340-0520/(3 J p J . ey 1Y
PR n PN B
S i MR e 9:00~14: 00
& 059-321-1175 Toda terga, quarta e quinta / (Esp) Todos los martes, miércoles y jueves
T LA A

* FECRERYY -

% Centro de Apoio a Criagdo de Filhos / (Esp) %: Centro de Apoyo para la Educacién y Cuidado del Nifio (Kosodate Shien Center)
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Wl 5 Prev d Hipertermia
REETILELES - @ "Esp) mmmla Hiperteria
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A hipertermia pode ocorrer quando o ambiente esta quente e umido. Tenha cuidado quando o clima estiver
comecando a ficar quente ou em dias em que o calor aumenta repentinamente, pois 0 corpo nao esta acos-
tumado ao calor.

(Esp) El golpe de calor ocurre cuando pasa mucho tiempo en un ambiente calido y himedo. Tenga cuidado
cuando empiece a hacer calor o cuando haga calor de repente, ya que su cuerpo no esta acostumbrado al calor.

2259 ILESLIES

R FFFDRA> b

Medidas de prevencao contra Hipertermia

(Esp) Medidas para prevenir golpes de calor O B
nE D INSAFED ; ‘,

BASBNTUVEL TE, TEDICKDHIBELFEL &S, a
Procure manter-se hidratado, mesmo que ndo esteja com sede. 3
(Esp) Es importante tomar liquido antes de sentir sed. =

[6 ugs »HD zis =yl W5 &5DA0

BENSESITRAZ A DD EFHEEZLEX L&D,

Procure cuidar da sua condicéo fisica no dia a dia e construir um corpo para adaptar ao calor.

(Esp) Siempre es bueno preparar el cuerpo para el calor. Acostumbrarse habitualmente a sudar, y controlar

su estado fisico, teniendo una alimentacion equilibrada para fortalecer la fuerza fisica y descanso suficiente.
BASDSE DH AR B 9T

IPIVOBRAKZREN. BBEOPZRULILUE L&D,
Mantenha o ambiente fresco utilizando ventilador e o ar-condicionado.
(Esp) Mantener la temperatura de la habitacion fresca, haciendo uso adecuado del aire acondicionado y

ventilador.
R2BWD UL DTN MDOKD

RPEERIO—FETALFZLLD,

Fazer uso de alerta de insolac&o. / (Esp) Utilice las alertas de golpe de calor.
mor_%@ow;mm\m R>250w>5L&D STAEN D J=val ENEEN (3373(/\
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RAI, PIEEAETDREE U BRUECEH P EDOFHITEIZEOFTLLD,
Um alerta de insolagéo € emitido quando h& previsdo de que o risco de insolagdo seja extremamente
alto. Quando um alerta for emitido, tome mais medidas preventivas contra insolacdo do que o normal,
como evitar sair de casa e cancelar ou adiar exercicios ao ar livre.
(Esp) Las alertas por golpe de calor se emiten cuando se preve que el riesgo de golpe de calor sea ex-
tremadamente alto. Si se emite una alerta, tome méas medidas preventivas contra el golpe de calor de lo
habitual, como abstenerse de salir al exterior y, en principio, cancelar o posponer el ejercicio al aire libre.
<NH L& DED E E
KOFELWB RIICHES= .
Para obter mais informacdes, acesse aqui= '3

(Esp) Para mas informacion, escanear el cédigo QR = E :

Wb == TS ol
& f@RDO<DEE  Kenkou Zukuri-ka @ 059-354-8291
InformagBes: Departamento de Promocéo de Salde
(Esp) Infomaciones: Departamento de Promocidn de Salud




