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11 月 15 日（水）に開催された令和 5 年度全国社会福祉大会において、民生委員・児童委員 

として 20 年以上その職務に精励し、その活動が他の模範となるものとして以下の方が表彰され 

ました。 

令和 5 年度社会福祉功労者厚生労働大臣表彰 

       〔民生委員・児童委員〕   井ノ口 敏子 さん 

 

高知市から始まった「百歳体操」、各地に広がりを見せています。一緒に始めましょう！ 

★日時：令和 6 年1 月9 日・16 日・23日・30 日（火）13：30 ～ 15：00   

★場所：四郷地区市民センター２階 調理室  ★主催：四郷地区老人クラブ連合会 

【問合せ先】四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

状況により、中止となる場合があります。 
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令和 5 年 12月 5 日号 

四郷地区市民センター  

 321-2021・FAX 320-2090 

四郷地区団体事務局  

・FAX 322-5675 

四郷地区HP  http: //yogou-mie.com/ 

 

ヘルスリーダーによる イキイキ教室 
介護予防のための無理のないストレッチや筋トレ、レクリエーション等で楽しく体を動かし 

ます。お誘い合わせのうえ、お気軽にご参加ください。 

♠日時：令和 6 年 1月18 日（木）1３：30 ～ 1５：00   

♠場所：四郷地区市民センター1 階 和室 

♠内容：ストレッチ・筋トレ体操・レクリエーション・脳トレ等 

◎参加される方は、マスクの着用や、水分補給をお願いします。 

◎発熱や咳等の風邪症状がみられる方、基礎疾患をお持ちの方で、感染リスクを心配される方 

は、参加を控えていただくようお願いします。状況により中止となる場合があります。 

◎当日は、動きやすい服装・タオル・飲み物をお持ちください。    

【問合せ先】高齢福祉課  354-8170  FAX 354-8280   

 

 
 

参加費無料 

申込み不要 

 1月 

表彰おめでとうございます 
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笹川老人クラブの皆さん、ありがとうございました！ 

 

 

「笹川老人クラブの」皆さんが、ボランティアで四郷地区市民センター敷地内の除草や木々の剪定 

をしてくださいました。 

「笹川老人クラブ」の皆さんのご尽力に感謝いたします。本当にありがとうございました。 

 

 
 
                                   

書 名 著 者 

三重のええとこ写真集 ふがまるちゃん 

家康日記 ミスター武士道 

四日市港ができるまで 石原 佳樹 

あなたが誰かを殺した 東野 圭吾 

リカバリー・カバヒコ 青山 美智子 

この夏の星を見る 辻村 深月 

 

書 名 著  者 

可燃物 米澤 穂信 

夜明けのすべて 瀬尾 まいこ 

八月の御所グラウンド 万城目 学 

宙わたる教室 伊与原 新 

おあとがよろしいようで 喜多川 泰 

 

センター図書室より 新刊図書のご案内 

★貸出開始日：12 月 13 日（水）  

★新刊の貸出：お一人1 冊   

★貸 出 期 間：2 週間 

 

高 花 平 ３ 号 公 園   11 日（木）  

四郷地区市民センター   16 日（火）  

笹川一丁目１号公園    17 日（水）  

笹 川 西 公 園    〃    

ビレッジハウス笹川 5～10 棟横   .〃     

西日野町（日野神社裏）. .25 日（木） 

10：10 ～ 11：10 

13：30 ～ 14：30 

10：00 ～ 10：40 

10：50 ～ 11：20 

13：30 ～ 14：10 

13：40 ～ 14：10 

自動車文庫  
1 月の予定 

  

11 月 25 日（土）、「日野親睦会」の皆さんがセンター敷地内に秋らしいきれいな 

花々を植えてくださいました。センターがとても華やかになりました。 

「日野親睦会」の皆さん、本当にありがとうございました。 

 

日野親睦会の皆さん、ありがとうございました！ 
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施 設 名 
12/28 

（木） 

29 

（金） 

30 

（土） 

31 

（日） 

1/1 

（月） 

2 

（火） 

3 

（水） 

4 

（木） 

四日市市 

クリーンセンター 
○ ○ ○ 休 休 休 休 ○ 

楠衛生センター ○ 休 休 休 休 休 休 ○ 
 
・搬入時間：四日市市クリーンセンター 8：30 ～12：00、13：00 ～ 16：30 

楠衛生センター       8：30 ～12：00、13：00 ～ 16：00 

・1 月 4 日（木）より平常どおり 
 

 

 

 

 

年末年始のごみ・し尿の収集日程および処理施設の受け入れの日程については下記のとおりです。 

●可燃ごみ・破砕ごみ・資源物（ペットボトル含む）……「ごみ収集日程表」のとおり 

●粗大ごみ戸別有料収集の受付……年末は 12月 28 日（木）まで、年始は 1 月 4日（木）から 

【問合せ先】環境事業課（クリーンセンター）  340-3308 
 

●し尿くみとり……年末は 12 月 29 日（金）まで、年始は 1 月 4日（木）から 

【問合せ先】生活環境課  354-8193 
 

●年末・年始 処理施設の受け入れ 

 

 

 

 

 

 

 

 

年末・年始の収集（ごみ・し尿）案内 

 

多文化共生サロンは、外国人市民と日本人市民がふれあう場所として“たぶんかカフェ”を実施して 

います。今回は、国際理解講座ブラジル編の２回目です。魅力いっぱいで自然豊かな観光スポットや旅

先で簡単に使えるポルトガル語を紹介したいと思います。楽しい時間を一緒に過ごしませんか。  

みなさんのご参加をお待ちしています。 

＊日 時：令和 6年 1月 20 日（土）14：00 ～ 15：30 

＊場 所：多文化共生サロン   ＊対 象：四郷地区在住・在勤の方     

＊参加費：100 円       ＊定 員：10 名程度 

【申込み・問合せ先】多文化共生サロン（月～土、祝日除く）9：00 ～ 17：15 

          笹川６丁目 29-１（笹川郵便局南隣）・FAX 322-6811 

 

～多文化共生サロンは、みんなのふれあいの場～ 

 

《2023 年度たぶんかカフェ⑧》 

 

こんにちは！ 
ハロー 

ボア タルデ！ 

Facebook 

固定資産税・都市計画税（第３期）納期限は 

12 月 25 日（月）です 

【問合せ先】収納推進課  354-8141  
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子育て支援事業「親子で楽しむ音楽リズム」が 

開催されました 
 

子育て支援事業「親子で楽しむ音楽リズム」が音楽講師の坂倉絹子さんを講師に迎えて、 

11 月 16 日（木）に四郷地区市民センターで開催されました。 

これは笹川保育園子育て支援センターの 

主催、四郷地区民生委員児童委員協議会、 

四郷地区市民センターの共催で行われたも 

ので、２部に分けて未就園児 20 名、保護 

者 18 名の合計 38 名が参加されました。 

当日、参加の皆さんは親子でハンドベル 

を使ったり、坂倉さんのピアノの演奏に合 

わせながらリズム体操を楽しんでいました。 

 

 

2024 年（令和６年）１月８日（月・祝） 

四日市市文化会館で開催します 
 

◇対 象 者：平成 15 年４月２日～平成 16年４月１日生まれの方 

◇開催時間：13：00 ～ 13：50（受付 12：00 ～） 

◇そ の 他 

・案内ハガキは、令和５年 12 月上旬、四日市市に住民登録のある式典対象者に送付します。 

なお、式典当日は案内ハガキは不要です。 

・四日市市に住民登録がなく、当市の式典へ参加を希望される方も特に必要な手続き等はご 

ざいません。当日、会場にお越しいただければご参加いただけます。 

・式典の運営に支障をきたす物および酒類等の飲食物の持ち込みは絶対にしないでください。 

（入場をお断りすることがあります。） 

・駐車場には限りがあります。また、 

周辺道路の渋滞が予想されるため、 

できる限り公共交通機関をご利用 

ください。 

・式典当日、会場周辺道路は右記の 

交通規制図のとおり交通規制いた 

します。ご確認いただきますよう 

お願いいたします。 
 

【問合せ先】こども未来課  

 354-8247 
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紅葉も終わり、石油ストーブや電気ストーブなどの暖房器具を使用する季節となりました。 

冬の時期は空気が乾燥し、火災が発生する危険性がより高くなります。 

皆さまは火災が起きないよう注意して過ごしていますか？ 

   令和４年中火災件数 

（四日市市消防本部管内） 

この表は、令和４年の火災出動件数を、期間別および火災主要原因種別で表したものです。 

また、令和 4 年の火災主要原因種別は、たばこが 10 件で最多となっています。 

 放火は夜間や人通りが少ない場所、留守中に多く発生しています。放火に遭わない対策として 

１.家の周囲に可燃物や新聞紙など燃えやすいものを置かない。 

２.物置や車庫は施錠をする。 

３.センサーライトを設置する。 

などの対策をすることで、放火の被害に遭う危険性を軽減することができます。 

 今一度、各家庭にて防火対策を確認していただくようお願い致します。 

 最後に、気温が低い季節が続きストーブなど暖房器具を使用する頻度が多くなっていきますが、

暖房器具は適切に使用するなど火災予防にご協力をお願い致します。 

【問合せ先】四日市市南消防署南部分署  349-5119 

 

 

たばこ

12.7%

こんろ

11.4%

放火

10%

焚き火

8.9%

その他

57%

11～2月

27%

3月～6月

33%

7～10月

40%

 令和４年火災主要原因種別 

 

（四日市市消防本部管内） 

 海蔵保育園 給食パートを募集しています 
◇募集職種：給食調理員（給食パート）２名  

◇業務内容：給食食器準備、後片付け、調理場清掃など 

◇勤務場所：海蔵保育園 

◇勤務時間：8：30 ～ 15：00（労働時間６時間 ①月５日程度１名 ②週５日程度１名） 

◇時 間 給：1,010 円（通勤距離が片道２㎞以上の場合、通勤費を別途支給） 

◇応募方法：応募を希望される方は、園に電話でお問い合わせください。 

【問合せ先】海蔵保育園 佐藤  331-2710 

 

45 件 

10 件 

9 件 

8 件 

7 件 

火災予防できていますか？ 
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笹川中央幼稚園 

 322-1781 
1 月 12・19・26 日（金） 10：00 ～ 11：30       

高花平こども園 ★ 

 321-0526 

火・水・木 

〔2 日（火）～ 4日（木）は休み〕 
29：30 ～ 14：30 

四郷保育園 

 321-0148 
1 月 11・18・25 日（木） 19：30 ～ 11：30 

笹川保育園 ★ 

 321-5510 

月・火・水 

〔1 日（月）～ 3日（水）は休み〕 

29：30 ～ 12：00 

12：30 ～ 14：30 

1 月 15 日（月）さんぽに行こう 10：15 出発 

笹川西保育園 

 322-1782 
1 月 10・17・24・31 日（水） 1９：30 ～ 11：30 

津田第一幼稚園 

 321-8836 

1 月 15 日（月）子育て支援 いちごクラブ 
第 １部  9：30 ～ 

第 ２部 11：00 ～ 

1 月 25 日（木）園庭開放 10：00 ～ 12：00 

 

津田第二幼稚園 

 321-8011 

1 月 11 日（木）園庭開放 10：00 ～ 12：00 

1 月 26 日（金）子育て支援 いちごクラブ 
第 １部  9：30 ～ 

第 ２部 11：00 ～  
 

めぐみの園幼稚園 

 321-0305   

1 月 12 日（金）あそぼう会 10：00 ～ 12：00 

1 月 26 日（金）スペシャル遊ぼう会 

「お正月のあそびをしよう」 
10：00 ～ 10：45 

こっこ保育園 ★ 

 320-2055 

月～土〔4日（木）まで休み〕 

詳しい取り組み内容は市のホームページを

ご覧ください。 

19：00 ～ 14：00 

ひよこ保育園 ★ 

 322-1829 
火・水・土〔5 日（金）まで休み〕 2 9：00 ～ 14：00 

ことり保育園 

 340-0500 
1 月の開催はなし 10：00 ～ 12：00 

たいすい保育園 ★ 

 321-1175   

火・水・木 

〔2 日（火）～ 4日（木）は休み〕 
９：00 ～ 14：00 

 

 

 

1 月の遊び会・遊ぼう会のご案内  
未就園のお子さんと保護者の方に、遊び場を提供し親子の仲間づくりの場としてご利用いただ 

けます。参加される方は、必ず健康観察を行い、風邪症状などがある場合はご遠慮ください。 

★子育て支援センター 

 

☆若い団員が不足しています。消防団活動に参加してみませんか。 

守るぞ！わが町！入団希望者募集中です！            

☆連絡先：分団長  川村 正仁  090-1745-3724 

四日市市消防団 四郷分団から 団員募集のお願い 


