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Edicdo em japonés, portugués e espanhol :
(Esp) Edicion en japonés, portugués y espaiiol Exmsl| 73‘737—‘(%“&"@“

. ', Acesse a homepage e veja o “Oshirase

. Yogou” colorido! .

Ly . (Esp) En la pagina web del area de

SHIMIN CENTER g by Fan' 13 © Yogou, podra visitar y leer el |

¢ “Comunicado de Yogou” en colores.
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7)) Vamos brincar no “Kodomo Kosodate Kouryuu Plaza” |
Qe o (Esp) jVamos a jugar en el "Kodomo Kosodate Kouryuu Plaza”!

," EndH SE czZzE Z3DwD ESLABED BA TD TLOEITIDWINNDA DU
.. ORIEEL : CEEFBECRRISY (RHB26H/RNS B I MAERAE)
@ 059-330-5020 « FAX 059-334-0606 https://cocoplaza-yokkaichi.jp/
Informagdes / (Esp) Informaciones: Kodomo Kosodate Kouryuu Plaza (Toushin-chou 26-32 Kyouhoku Kouryuu Kaikan 4F)

AR AR
<E1BF>9:00~12:30 <528 >14 : 00~19 : 00 m;::i
12 turma: 9h ~ 12h30 23 turma; 14h ~ 1%h

(Esp) 1° turno: de 9:00 a 12:30 hs 2° turno: de 14:00 a 19:00 hs Gratuito
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o EASDEDLBS BRI
10828 (A) Vamos fazer “donguri”. Dirigido a: criangas em idade pré-escolar.
10:30 ~ 11:00 (Esp) Hagamos beIIotas (Dongurl) Dirigido a nifios en edad preescolar.
2 de outubro (segunda) —)l/EE @)(535%:\73\3 7;_;% LHFET,
(Esp) Lunes, 2 de octubre Vamos nos divertir desenhando e colando adesivos.
(Esp) Disfrutaremos con las pegatinas y el dibujo.
U3 VL&D &0 F2 U 2ZAKT D&
5?75 v AILIE XI R 0m~180 A, HEFEDA
HoEBn B Espaco para bebés (Akachan Hiroba). Dirigido a: bebés de 0 a 18 meses de idade e
108108 ) pessoas que irdo dar a luz
9:30 ~ 11:00 (Esp) Espacio para bebés (Akachan Hiroba). Dirigido a: bebés entre 0 a 18 meses y a
10 de outubro (terca) maas Jue daran 2 . cesen

(Esp) Martes, 10 de octubre | {AE5;AITE OBIEEENICHBBAN TEET,
Medigdo do peso corporal e consultas com a parteira sobre crescimento do seu bebé.
(Esp) Puede medir el peso de su hijo y consultar con parteras sobre su desarrollo.
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10:00 ~ 11:30 Vamos fazer um cartdo em formato de maos. Dirigido a: todas as pessoas
15 de outubro (domingo) (Esp) i Vamos a hacer tarjetas con las huellas de las manos !. Dirigido a todos, sin
(Esp) Domingo, 15 de octubre | restriccion.
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108298 (B) Cenario fotografico de Halloween . Dirigido a: todas as pessoas
14:30 ~ 16:00 (Esp) Accesorios para fotos de Halloween. Dirigido a todos, sin restriccion.
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29 de outubro (domingo) SERDINBEZEDLS3D, BRI —XEDHDXK,
(Esp) Domingo, 29 de octubre | viamos fazer enfeites para ensaio fotografico. Ha também uma cabine de fotos.
(Esp) Vamos a hacer accesorios para fotos. También hay fotocabina o photobooth.
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O contetdo do evento pode sofrer alteracBes. Para mais informacdes sobre realizagdo do evento e do atendimento do lo-

cal, acesse 0 homepage ou entre em contato pelo telefone.

(Esp) El contenido de la administracion pueden cambiarse. Para obtener informaciones y detalles sobre la apertura, si los
eventos se llevarén a cabo o no, visite el sitio web o contactese con nosotros por teléfono.
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Palesir d@ ; Compreender as pessoas pela histéria e construir um futuro
srencha Mmﬂrm@umma]m (Esp) Abriendo puertas al futuro a través de experiencias y aceptando las diversidades
50 »D IZHB e
M B85 1108288 (1) 13:30~ 14 : 30
Data e horario: 28 de outubro (Sabado). Das 13h30 as 14h30
(Esp) Fecha y hora: Sébado, 28 de octubre. De 13:30 a 14:30 hs

F U« FTOSBLKUH A o
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Local/ (Esp) Lugar: Yogou Chiku Shimin Center 2F Hall

TWhWA ICh
B ES  50A
Vagas: 50 pessoas / (Esp) Capacidad: 50 personas
ZS5U IDDHILTR Lo < Lw<bB&D
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Palestrante: Adorno Giselle Christy (Gerente da “Yumehana Juku”). Uma estudante universitaria do 4° ano que
viveu a sua infancia no bairro de Sasagawa e atualmente esta morando em Nagoya. Fundou a
“Yumehana Juku”, uma escola de esforco que apoia cada crianga a realizar seus sonhos.
(Esp) Conferenciante: Adorno Giselle Christy, directora de la academia “Yumehana Juku”.
Creci6 en la zona de Sasagawa y ahora vive en Nagoya. Estudiante de cuarto curso universitario. Fundé

“Yumehana Juku”, una academia que trabaja con nifios para ayudarlos a alcanzar sus suefos y metas.
> c EVWdh TE o IEB5 1ID KTH3BLKULHA C

L EE Liddr « EBEESE 1 98258 (B) KDL HEEYS— & 321- 2021/\EB LRHEEL,
Inscri¢Bes e informacdes: a partir de segunda, 25 de setembro no Yogou Chiku Shimin Center @ 059-321-2021.
(Esp) Inscripcion e informaciones: a partir del lunes, 25 de septiembre, en Yogou Chiku Shimin Center

& 059-321-2021.
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Organizacdo / (Esp) Organizacion: Yogou Chiku Shimin Center *
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A Giselle abriu a “Yumehana Juku” em Nagoya com o objetivo de criar um ambi-
ente onde as criangas estrangeiras que vivem no Japao possam realizar seus sonhos.
(Esp) La Srta. Giselle abri6 la academia “Yumehana Juku” en la ciudad de Nagoya
con el objetivo de crear un lugar y espacio en el que los nifios extranjeros que viven
en Japdn puedan lograr hacer realidad sus suefios.
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NEBBCEESET,

Com base em sua propria experiéncia de luta por sua carreira, a Giselle, que viveu a sua infancia no bairro
de Sasagawa, falara sobre seus conceitos que levou a fundar a “Yumehana Juku” e também dos seus pen-
samentos sobre 0 que seria necessario para construir um futuro promissor como pessoas que vivem na co-
munidade, independentemente de serem japoneses ou estrangeiros.

(Esp) Ella, que crecio6 en el barrio de Sasagawa, nos hablaré sobre sus pensamientos y sentimientos lo que
la llevd a abrir esta academia de "Yumehana Juku" a partir de sus experiencias de lucha en su trayectoria
profesional, y como seres viviendo en el mismo lugar de la importancia y necesidad de abrir puertas al futuro

._ sin distincion sea japonés o extranjero. < 89 by L )
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A [ —ug S Zas Clube de Alimentacdo e Exercicio "Sukoyaka Kurabu®
/ BUEEINEKTCOMERED  Eon)Combinacion de dietay elercicio % Club de sauct \

2% _ La<E Dieta e exercicios para um cérebro saudavel
e Dt s et (Esp)Dietay Ejercicios para un Cerebro Sano
N D> RES B< TEED L&<EBWAD ShED UD&D

NIEBIC K DIND R ZZBESTDICHICIE, BUER TRAEEI & NES BIUETT,
Para desacelerar o declinio do cérebro devido ao envelhecimento, séo necessarios “dieta” e “exercicios” adequados.
d(Espgi Para frenar el deterioro cerebral relacionado con la edad, es necesario seguir una "dieta" y hacer "ejercicio”

adecuados. < 508 L&<ELWDD [FzL DSAEDS  EULWA MDESTE  ELwD /< Fx

TTONEZE TR AETOR B OEIEMRRL, FENELEEEIE Y FESATHEIEAN?

que tal aprender dicas para uma vida ativa, ouvindo palestra sobre habitos alimentares e experimentando exercicios
no ‘Sukoyaka Club™? . . S

(Esp) Unase a nosotros en el Club de Salud “Sukoyaka Club” para hablar sobre la dieta, experimentar ejercicios y
aprenda consejos sobre como mantenerse activo.

=50 DOEO B EADVBDES BILE HED
€805 11828 (K) 10:00~11:30 SNEEL - BAHRE
Data e horério: 2 de novembro (quinta) das 10h as 11h30 - f;, Gratuito e sem necessidade ,"g o
(Esp) Fechay Hora: Jueves, 2 de noviembre. De 10:00 a 11:30 hs « T @ deinscricio
DULES &KT55< U A MY DLD 5 (Esp) Participacion gratuita y 2 8
¢ £ 15 MPHXBREYA—1E X : sin necesidad de inscripcion
Local / (Esp) Lugar: Yogou Chiku Shimin Center 1F - Sala Washitsu
zWL&D IS AAIVESS] UL#H A TWHhA HNT L &
*XI R BRT15HULEDHER _ OES [ RIEE .
Dirigido a: cidaddos com mais de 65 anos de idade 3 Vagas: 30 pessoas aproximadamente
(Esp) Dirigido a residentes de la ciudad con mas de 65 afios (Esp) Capacidad aproximado para 30 personas
o5 U L&<BLWDD [EeA0) LU&LSTVNESD La< [FATS L _ ﬁ<@b\\b‘3b‘b\@/u§‘b\\b/ul:\:/:v
¢EN  ROREFEDHE - siRIEM [ROBRRND YT+ 7 BEGTHEHES]
ShED [F¥AN©2 Lo& PNWTKED
BEIDR 55 - BN NEFHRS VTP A2 —5—]
Palestrante: Sobre habitos alimentares e degustagao: Membros do Promotores de melhoria de habitos alimentares -
Voluntérios de saude

Sobre exercicios e pratica; Health Leader - Voluntarios de Prevencao de Cuidados e Assisténcia
(Esp) Conferenciante: De los habitos alimenticios; “Voluntario de salud, promotor de habitos alimenticios”
Charla y practica de ejercicios: "Lider de salud, voluntario para la prevencion de asistencia y cuidados”
iS] €0 (] ‘D U2&&L5< ShED H<ZED c
SEBY) I V2D, IA)L. R, BLAS, BHLOTVRETHHULIIES,
Trazer: Mascara, toalha, bebidas, materiais para fazer anotagdes e vir com roupa apropriada para exercicios

(Esp) Traer: Mascarilla, toalla, bebidas como té, articulos para apuntar y venir con prendas que facilite hacer ejercicios
[T g= PEL&ILHD e EZULoHA € e DAtk LAY e AN uh

MBS DREMERD DTS, EREEE o0 T TR ) 2 E SNBSS IEREZ <280\
Evite participar se tiver sintomas de resfriado como inicio de febre ou tosse, ou se tiver uma doenca subjacente, ou se
estiver preocupado com o risco de infeccdo. O evento pode ser cancelado dependendo das circunstancias.

(Espg bstenerse de participar si tiene algun sintoma de resfriado como fiebre o tos, o sj tiene una, enfermedad en trata-
miento y le preocupa el riesgo de infeccion. Puede haber la posibilidad de suspenderse segn la situacion del momento.

[l o B $=1 E_inb\:_S\< L/_D\
(B&Ek] SE@iiR  @®354-8170
InformagBes: Departamento de Bem-Estar de Idosos / (Esp) Informaciones: Departamento de Bienestar para las Personas Mayores
Kourei Fukushi-ka @& 059-354-8170

Bdbk pode ligar para Disque 119 no idiomall
BhLLT 19 (Esp) Usuarios sin del idioma para llamar al 119

At EDULEDESRASNHARN Exlwd HACTD NNCT<LA D2 zZ25n

SEE, 2B ARSRIC B T OEMOED. HREADTIIENLTNET,
_ Nos dltimos anos, o nimero de residentes e visitantes estrangeiros vem aumentando dentro do
distrito da Sede do Corpo de Bombeiros. ” N . ¥
(Esp) El creciente influjo de extranjeros durante los ultimos afios, ha registrado un aumento espectacular del nimero de
entradas por turismo o estancia (residencia) dentro de nuestra area de sede del departamento de bomberos.

HAELZLLDED LN W FoDNBLULLSESFAS <HBRLL&SEFSFAS CEDB&D L& DESFAS C&EA
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[DaNn MNT<LA  DE [FADSES HRTABL O SALRHAT A D DR
BRETCESRVVAEADENSIIE BRI LOTNLIAHAE LT, ZERANTYHT =E[EE@RY
E3ICwD

AT 28 A LUFUIC _ _ . o .

Pela primeira vez dentro da provincia de Mie, o Centro de Comando de Bombeiros de Mie Kita (Corpo de Bombeiros de
Yokkaichi, Corpo de Bombeiros de Kuwana, Corpo de Bombeiros de Komono) introduziu o “Sistema de Tradutores por Telefone
entre trés pessoas’, para 0s estran%elros_que. nao entendem a lingua japonesa, possam acessar facilmente o Disque 119.

(Esp) En el Centro de Mando y Coordinacion Operativa de Bomberos Mie-Kita (Departamentos de Bomberos de la ciudad de
Yokkaichi, ciudad de Kuwana y de Komono-chou), introdujeron el "Sistema de Interpretacion Telefonica entre Tres Personas”
por primera vez en la Prefectura de Mie como un mecanismo para facilitar a los extranjeros que no entienden el japonés
conectando con el intérprete requerido por via telefonica.
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[Visdo geral do sistema] . . . . o

_ Quando é feita a chamada para Disque 119 de um estrangeiro, a equipe responde 24 horas, 365 dias nos seguintes idiomas
disponiveis, através do Central de Tradutores por Telefone, a fim de despachar os bombeiros para o local de solicitagéo de
desastre/ emergéncia imediatamente.
Esp? [Resumen del Sistema] ) , . )
n el momento que un extranjero llama al nimero de emergencia 119, los operadores responderan las 24 horas los 365 dias
en los principales idiomas mediante el centro de intérpretes telefonicos para enviar a los bomberos al sitio de solicitud de
desastre y/o emergencia de inmediato.

BALPBAESLDSHS B Processo de traducéo simultanea entre 3 pessoas .
=EREEBIROFTN (Esp) Vision general del Sistema de Interpretacion Telefonica entre Tres Personas

HADSES U Chamada para Disque 119
1198 @RS (Esp) Cuando llame al 119

L& SRSEASLNNNA
MNTL LADSES Lo “%W‘J’ZIK“B}E%%
N /i (=]
%@Aﬁﬁﬁﬁ Comandante do Corpo de
Estrangeiro que fez a chamada BADSES MNCLT Bombei
(Esp) Informante (extranjero) D119%;3R (H\EE OMDEIros

. . , (Esg) Operadores de Sala
Disque 119 (Lingua Estrangeira) de Control

(Esp) Aviso al 119 (en su lengua extranjer

DODBNKDTAED M<ICh [t = Ve
@@FASIZE - tsh (BAFE
Confirmar os dados da ligagdo e dar
orientacdo (em japonés)

(Esp) Comunicar el contenido de la
conversacion, confirmacion (en japones)

ShALBDADISD
=ERRE
LIGACAQ POR TELEFONE

ENTRE 3 PESSOAS
Esp) Conversacion telefonica
entre fres personas

DIOINBENKDTARD n<ICh nHnc<c
OESENBILE - MR (B3

Confirmar os dados da ligacdo e dar ShED pmosCooBSusn EEA

orientacao (em lingua estrangeira) - o @FnX  NEFEERIKFE (BAFD).
(Esp) Comunicar el contenido de la oy Transferéncia - Pedido para tradutor de lingua estrangeira (em japonés)

conve{sac)ién, confirmacion (en idioma (Esp)Transferir la llamada Solicitud de traductor (en japonés)
extranjero
THAND5®L apnhZEs3us  Central de Tradutores por Telefone (Escritério privado)

EpERtE VY — (EREIS2P) (Esp) Centro de intérpretes telefonicos (Oficina particular)

[

EWBSTAT o< ZWT  BIIKT  HACLT <

NIMSEE - ANEES (558, PERS. BEE. NhFAFE. ML AN VEE OYPEE. H158. R
IN=UEB S UN—EB EVTr—FE DJDVREE TV, 0T 1Y RRYPE AN

Z MhEh T Z Z LWk T - Z
VY vEE [hEREE. PSERE LR —E OX—)UEE &5 FU—5 /X1 k—E RV
VB DA AGE. (F'VJJ7s8. BAYEB. Y V/\DEE. NUVIEE. Y=—)EE. DOS(JE
31 idiomas disponiveis: Inglés, Chinés (Mandarim), Coreano, Vietnamita, Portugués, Espanhol, Russo, Tailandés, Nepalés,
Birmanés Mlanma?, Hindi, Francés, Mongol, Tagalo, Indonésio, Persa, Cantonés, Arabe, Urdu, Khmer,
. Taiwanés, Dari, Pasto, Bengali, Laociano, Italiano, Aleméo, Cingalés (Sinhala), Turco, Tamil, Ucrania.) )
(Esp) Disponible en 31 idiomas: Inglés, chino mandarin, coreano, vietnamita, portugues, espafiol, ruso, tailandes, nepali,
birmano, hindi, francés, mongol, tagalo, indonesio, persa, cantones, arabe, urdu, jemer, taiwanés, dari, pastin,
bengali, laosiano, italiano, aleman, cingalés, turco, tamil, ucraniano.

B5hH CE AT nwuvzEo>25 JARORe} = & & = [FADIED [AR=NA

O ICBARZBCEBRENTREIRANNDIZGIF. ZDRICT1 1 9OBBREMKBLTIZE),
Se houver uma pessoa que possa se comunicar em japonés nas proximidades, solicite para ligar o Disque 119.
(Esp) Si hay una persona cerca que puede comunicarse en japonés, solicite a esa persona que llame al 119.
D3FS HH S} = LwdUl& (DA VRES ELV&DSD D2
OERIETTFEEENTHIBO>TILES, EHORIBOBEMELRZ TIZEL),
Por favor, informe calmamente sem entrar em panico. Diga-nos o endereco e o local do destino.
(Esp) Informe con calma sin entrar en panico. Diganos la direccion y algin punto de referencia del sitio.
ThADDS®L #o2< BN W5 L08R A ES
FEREVY—CERIDE . —BESICEDEINZDFTIUEISIBHTHIEEN),
Ao conectar-se com a Central de Tradutores {)or Telefone, havera um siléncio temPorario, mas aguarde um pouco, por favor.
(Esp) Mientras se conecta al Centro de Interpretacion Telefonica, habra un silencio temporal pero por favor espere un
momento sin cortar el teléfono.

HAZETELLIESLNW
=SB BERsEYSY—
Centro de Comando de Bombeiros de Mie Kita / (Esp) Centro de Mando y Coordinacion Operativa de Bomberos
(Mie Kita Shoubou Shirei Center) @& 059-325-3119
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