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12 月 14 日（水）に三重県庁講堂にて令和４年三重県統計功労者表彰式が開催され、長年、

統計調査にご従事いただいた次の方が表彰されました。                   
 

三重県知事表彰  井上 詔明 さん（四郷地区） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 5 年 1月 10 日号 

四郷地区市民センター  

 321-2021・FAX 320-2090 

四郷地区団体事務局  

・FAX 322-5675 

四郷地区 HP  http: //yogou-mie.com/ 

 

お知らせ 

回      
 
覧 

          

          

 

 

表彰おめでとうございます 

 

本年もよろしくお願いいたします 
四郷地区市民センター・四郷地区団体事務局職員一同 

季節の和菓子づくり教室  
プロによる手ほどきを受けながら、和菓子を作ってみませんか？ 

♪日 時：2月 17 日（金）14：00 ～ 15：30   

♪場  所：四郷地区市民センター2階 調理室 

♪講 師：「夢菓子工房 ことよ」岡本 伸治さん 

♪対 象：四郷地区在住の方   

♪定 員：10 名（先着順） 

♪材料費：1,000 円（当日お持ちください） 

♪持ち物：エプロン、三角巾、ふきん 2 枚、お持ち帰り用の袋 

※当日は新型コロナウイルス感染予防のため、マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

状況により中止となる場合があります。  

【申込み・問合せ先】四郷地区市民センター  321-2021（平日８：30 ～ 17：15） 

※申し込み期間：１月 16 日（月）～ ２月９日（木） 
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「高齢化社会のまちづくり」講習会のご案内 
人生 100 年時代が到来するにあたって心と体の健康を保持し、充実した楽しい暮らしやすい

まちにしていくことが大切になっております。この健康寿命を少しでも延ばして、快適な生活が 

送れるように講習会を開催します。皆さまお誘い合わせのうえ、ご参加ください。 

💛日時：1月 14 日（土）13：30 ～ 15：30 

💛場所：四郷地区市民センター2 階 ホール 

💛内容：①「いこいっこ」と「ちょっと手をかして」活動 

  ②フレイル予防、認知症予防 

💛講師：①宮本 昇さん、松本 正さん  

②久保田 領一郎さん（100 歳大学講師） 

💛主催：いこいっこ（ちょっと手をかして運動） 

【申込み・問合せ先】四郷地区市民センター  321-2021（平日 8：30 ～ 17：15） 

※当日は新型コロナウイルス感染予防のため、マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

状況により中止となる場合があります。                   （再掲載） 
 

参加費：無料 

 

絵本の読み聞かせと楽しいトークを組み合わせた「読みあそびライブ」がやってきます！

しんちゃんと一緒に大声で、たくさん笑いましょう！ 

♪日時：１月 20 日（金）10：30 ～ 

♪場所：四郷地区市民センター2 階 ホール 

♪講師：ブックドクターしんちゃん（三浦 伸也さん） 

♪対象：未就園児とその保護者 

♪定員：親子 15 組  ♪参加費：無料 

♪共催：四郷地区民生委員児童委員協議会 

笹川保育園子育て支援センター 

四郷地区市民センター 

【申込み・問合せ先】 

四郷地区市民センター   321-2021 

（平日 8：30 ～ 17：15） 

  

 

 
 

  
 

絵本の読みあそびライブ 

ブックドクタ―とは？ 

その時その場にあった絵本を選び、絵本を 

通してみんなの元気を取り戻す手助けをする 

のが“ブックドクター”。 

しんちゃんは、みんなに笑顔を届けるため、 

絵本を片手に全国各地を飛びまわっています。 

※当日は新型コロナウイルス感染予防のため、 

マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

状況により中止となる場合があります。 
 

高知市から始まった「百歳体操」、各地に広がりを見せています。一緒に始めましょう！ 

★日時：2月 7 日・14日・21 日・28日（火）13：30 ～ 15：00   

★場所：四郷地区市民センター２階 調理室   ★主催：四郷地区老人クラブ連合会 

【問合せ先】四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

状況により、中止となる場合があります。 

 

 

 

 

 ２月 

（再掲載） 
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マイナポイント第 2弾の対象となる 

マイナンバーカードの申請期限が延長されます！ 
 新型コロナウイルス感染状況と、窓口混雑緩和の観点から、安心して皆さまにカードを申請していただ 

けるよう、マイナポイント第 2 弾の対象となるカードの申請期限が令和 5 年 2 月末まで延長することに 

なりました。 

 カード申請期限の延長は今回が最後となります。 

なお、ポイント申し込み期限、カードの新規取得などに対するポイントに係るチャージ・お買い物期限、 

健康保険証利用申し込み期限および、公金受取口座登録期限は、感染状況やカードの申請・交付状況など 

をみて、総務省から改めて公表されます。 

 カード申請から交付までには一定期間を要します。また、カード申請期限間際は窓口の 

混雑が想定されますので、お早目のご申請をお願いします。 

 四日市市では、マイナンバーカードサービスセンター、各地区市民センター（中部を除 

く）、商業施設などで申請サポート事業を実施しています。お気軽にご利用ください！ 

 

◆商業施設などでの実施 

 

 

 
 

イオンモール四日市北 

1 階専門店通路 

10：00 ～ 18：00 

1 月 17 日（土） ８日（日） ９日（月・祝） 

2 月 14 日（土） ５日（日） 

 

イオンタウン四日市泊 

1 階中央イベント広場 

10：00 ～ 18：00 

1 月 14 日（土） 15日（日） 28 日（土） 29 日（日） 

2 月 11 日（土・祝） 12 日（日） 23 日（木・祝）  

25 日（土） 26日（日） 
 

イオン四日市尾平店 

1 階東側エスカレータ―付近 

10：00 ～ 18：00 

1 月 21 日（土） 22日（日） 

2 月 18 日（土） 19日（日） 

 

アピタ四日市店 

2 階休憩スペース 

（西側エスカレータ―付近） 

10：00 ～ 18：00 

1 月 
15 日（木）   6 日（金） 12 日（木） 13 日（金） 

19 日（木） 20日（金） 26 日（木）  27 日（金） 

2 月 13 日（金） 10日（金） 

 

じばさん 2階 

確定申告会場受付付近 

9：30 ～ 17：30 

 

2 月 

 

17 日（金） 24日（金） 

【問合せ先】マイナンバーカードサービスセンター  340-8371 

 

 

市民税・県民税（第 4 期）納期限は 

1 月 31 日（火）です 

【問合せ先】収納推進課  354-8141  
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コンビニ交付サービスの一時停止について 
メンテナンス作業のため、下記の通りマイナンバーカードを使用したコンビニ交付サービス 

業務を停止します。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

■一 時 停 止 日 時：2 月 9 日（木）終日 

■停止するサービス：戸籍証明書（戸籍謄本・戸籍抄本） 

           戸籍の附票の写し 

※住民票の写し、印鑑登録証明書、所得課税証明書は交付可能。 

【問合せ先】マイナンバーカードサービスセンター  340-8371 FAX 340-8372 

 

 

 

マイナポイントの申し込みができるスマートフォンやパソコンをお持ちでない方、もしくは申 

し込み方法がわからない方などを対象に、マイナポイントの申し込み手続きを支援いたします。 

■日時：1月 26 日（木）、2 月 16 日（木） 

９：00 ～ 11：30、13：30 ～ 16：00 

    ※先着での受付とさせていただきますので、多数の方にお越しいただいた場合、受付を 

早めに終了する場合があります。 

■場所：四郷地区市民センター1 階 和室 

■手続きに必要なもの 

 ・マイナンバーカード 

 ・マイナンバーカード取得時に設定した数字 4 桁の暗証番号 

 ・ご希望のキャッシュレスサービスを決められている方はそのカード等 

 ・スマートフォン（お持ちの方のみ） 

 ・公金受取口座の登録を希望される場合は、口座情報（銀行名、支店名、口座番号、名義）が 

わかるもの 

※マイナポイントは、ご希望のキャッシュレス決済サービス（電子マネー・クレジットカード・ 

プリペイドカード・○○PAY 等）のポイントとして受け取っていただくものです。事前にご希 

望のサービスを決めておいていただき、サービスごとの必要な準備をしておいていただくよう、 

お願いします。 

【問合せ先】事前のお問い合わせ・ご相談などは下記フリーダイヤルをご利用ください。 

 0120-156-888（平日８：30 ～ 17：15） 

 

 

  マイナポイントの申し込み手続きを支援します 
（再掲載） 

高 花 平 ３ 号 公 園   3 日（金）  

四郷地区市民センター   8 日（水）  

笹川一丁目１号公園   9 日（木）  

笹 川 西 公 園   〃    

ＵＲ笹川団地 5～10 棟横   〃     

西日野町（日野神社裏）.21 日（火） 

10：10 ～ 11：10 

13：30 ～ 14：30 

10：00 ～ 10：40 

10：50 ～ 11：20 

13：30 ～ 14：10 

13：40 ～ 14：10 

自動車文庫  
２月の予定 
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＊日時：２月４日（土）14：00 ～ 15：３0  

＊場所：多文化共生サロン   

＊対象：四郷地区在住・在勤者          

＊定員：10名程度  ＊参加費：100 円（材料費）    

◎作品の見本はサロンに置いてあります。 

【申込み・問合せ先】多文化共生サロン 笹川 6 丁目 29-1（笹川郵便局南隣） 

          ・FAX 322-6811（月～土、祝日除く）9：00 ～ 17：00 

E メール kyouseimodel@city.yokkaichi.mie.jp 

※当日は新型コロナウイルス感染予防対策のため、自宅で検温し、マスク着用でお願いします。 

状況により、中止となる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お菓子の家づくり教室 

 
世界で一つだけのお菓子の家を作ってみませんか。作った後も、お部屋で飾って、食べて、 

最後まで楽しめます！ 

日 時：2 月 3 日（金）9：30 ～ 11：00  

場 所：四郷地区市民センター２階 ホール 

講 師：山本 和美さん 

対 象：四郷地区を中心とした住民   

定 員：12 名（先着順）  

材料費：600 円（当日お持ちください） 

持ち物：エプロン、三角巾、ふきん、持ち帰り用の袋 

※当日は新型コロナウイルス感染予防のため、マスクの着用、手指の消毒をお願いします。 

状況により、中止となる場合があります。 

【申込み・問合せ先】四郷地区市民センター  321-2021（平日 8：30 ～ 17：15） 

                    ※１月 12 日（木）申し込み締め切り 

 

～多文化共生サロンは、みんなのふれあいの場～ 

 
多文化共生サロンは、外国人市民と日本人市民がふれ合う場所として“たぶんかカフェ”を実施

しています。今年度、最後の「たぶんかカフェ」ものづくりは、簡単に作れる“おひなさま“です。 

みなさんの参加をお待ちしています。 

 

 
 

サロンで
まって 
います！ 

ヘルスリーダーによる ２月はお休みです 
 

 

（再掲載） 
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地域マネージャー通信 No.15 

この地域を守る！四郷分団 
 
四郷分団は四日市市消防団に属しており、分団の詰所

は四郷地区市民センターの隣にあります。 
 

四郷分団の川村分団長は、団員になって 36 年のベテ

ランです。ご自分で、団員になりたての頃は「こんなは

ずじゃなかった、という思いがあったが、出動を重ねて

いるうちに、この仕事に対する使命感のようなものが湧

いてきて今日に至っています。」と仰っていました。 
 

分団員の方々は  皆さんそれぞれ本業となる仕事を持

っています。川村分団長も本業は大工さんです。働きな

がら四郷分団の活動もしているということです。 災害が

起こったらいち早く現場に駆け付け、消防士さんととも

に消火活動や防災活動を行います。 
 

11 月 7 日（木）、四郷小学校 3 年生の児童たちが、

四郷分団詰所に来訪しました。 

これは社会科学習の一環として地域の消防団の事を

学ぶためです。 

このように四郷分団は、地域の消防と防災がどのよう

にされているのかを、消防車・資機材・車庫内見学、分

団長の講義で小学生の体験学習を担うこともあります。  
 

地域に貢献する四郷分団を一度見に来てみませんか。 

   

 

 

 
子育てを地域で支えあうファミリー･サポート・センターから 

「依頼会員講習会と新規登録会」のお知らせ 
 

ファミリー・サポート・センターの仕組みと趣旨について、また子どもの置かれている状況等 

を良く理解していただくために、依頼会員向けの講習会を実施しています。 

 新たに依頼会員として登録される人はもちろん、すでに利用されている人で未受講の人も受講 

してください。 

💛日時：2月 18 日（土）13：00 ～ 16：00（講習会のみの人は 14：40 終了）  

＊講習会終了後、希望される人は依頼会員の登録手続きをいたします。    

💛場所：三浜文化会館 2 階 視聴覚室 

💛定員：保育の都合により、20 名程度といたします。（先着順）    

💛保育：あり/無料（保育対象：満６か月～）※事前にお申し込みください。 

【申込み･問合せ先】電話にてファミリー・サポート・センターへ  323-0023 

（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 
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浜田小学校・羽津小学校・四郷小学校 

11桜台小学校・楠小学校 給食パート募集 
◇募集職種：小学校給食調理員（給食パート） 各１名 

◇業務内容：給食調理、運搬、後片付け、調理場清掃など 

◇勤 務 日：給食実施日等（春・夏・冬休みは勤務なし） 

◇勤務時間：８：30 ～ 15：15（労働時間６時間） 

     ※桜台小学校のみ８：40 ～ 15：25（労働時間６時間） 

◇時 間 給：1,040 円（通勤距離が片道２㎞以上の場合、通勤費を別途支給） 

◇そ の 他：浜田小学校・羽津小学校勤務の場合、他の学校の調理員の欠勤状況等により他の 

市内小学校に勤務することがあります。 

社会保険加入あり。 

◇応募期間：１月 10 日（火）～ 23日（月） 

【申込み・問合せ先】 

応募を希望される方は、教育総務課（ 354-8236）に電話のうえ、履歴書を提出してくだ 

さい。書類選考のうえ、面接を実施します。 

 

3 月上旬からの 

勤務です 

 

四日市市立あけぼの学園 給食パート募集 
◇募集職種：あけぼの学園給食調理補助員 １名（育休代替・更新の可能性あり） 

◇勤務場所：四日市市立あけぼの学園 

（下海老町 185-1、四日市消化器病センターより南へ 150ｍ） 

◇業務内容：給食調理補助、後片付け、調理場清掃など（資格不要） 

◇年  齢：不問 

◇勤 務 日：週５日 月～金曜日（土・日・祝・年末年始は休み）   

◇勤務時間：9：00 ～ 15：30（30 分の休憩を含む） 

◇時 間 給：980 円（通勤距離が片道２㎞以上の場合、通勤費を別途支給） 

【申込み・問合せ先】 

応募を希望される方は、あけぼの学園（ 325-4121）に電話のうえ、履歴書を提出して 

ください。書類選考のうえ、面接を実施します。 

          

地区市民センターに 
インクカートリッジ回収箱を設置しています 

◆ロビーに置き場があります。 

◆事業でお使いのものは持ち込めません。 

◆インクカートリッジ以外は回収していません。 
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２月の遊び会・遊ぼう会のご案内 
 

未就園のお子さんと保護者の方に、遊び場を提供し親子の仲間づくりの場としてご利用いただけます。 

参加される方は、必ず健康観察を行い、風邪症状などがある場合はご遠慮ください。 

当日は必ず検温し、大人はマスクを着用してご参加ください。      
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（★印：子育て支援センター） 
 

笹川中央幼稚園 

 322-1781 
2 月 3・17・24 日（金） 10：00 ～ 11：30       

高花平こども園 ★ 

 321-0526 
火・水・木（祝日は休み） 

29：30 ～ 14：30 

人数制限あり 

四郷保育園 

 321-0148 
2 月 2・9・16 日（木） 19：30 ～ 11：30 

笹川保育園 ★ 

 321-5510 

月・火・水 
29：30 ～ 12：00 

12：30 ～ 14：30 

2 月  6 日（月）公園で遊ぼう 19：30 ～ 11：30 

2 月 22 日（水）おもちゃ図書館 10：30 ～ 11：30 

笹川西保育園 

 322-1782 

2 月 1・8・15・22日（水） 

※中学校の駐車場が使えません。 
1９：30 ～ 11：30 

津田第一幼稚園 

 321-8836 
2 月１1 日（水） 

第 １部  9：15 ～ 

第 ２部 10：15 ～ 

第 3 部 11：15 ～  

各部先着25組 事前予約制 

津田第二幼稚園 

 321-8011 
2 月 13 日（月） 

 

めぐみの園幼稚園 

 321-0305   

2 月  2 日（木）赤ちゃん広場 10：00 ～ 11：00 

2 月 20 日（月）あそぼう会 
10：00 受付 ～ 11：00 

親子 20 組 事前予約制 

こっこ保育園 ★ 

 320-2055 

月～土（祝日は休み） 

火…2 才児以上、木…０～１才児 
19：00 ～ 14：00 

ひよこ保育園 ★ 

 322-1829 
火・水・土（祝日は休み） 2 9：00 ～ 14：00 

ことり保育園 

 340-0500 
２月 24 日（金） 19：00 ～ 12：00 

たいすい保育園 ★ 

 321-1175   
火・水・木（祝日は休み） 

９：00 ～ 14：00 

人数制限あり 

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため急きょ中止となる場合がありますので、開催の有無に 

ついては、各園にお電話またはホームページ等でご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乾電池は、資源物として、お住いの地域の集積場へ 2 週間に 1 回出すことができます。 

透明または半透明の袋に入れて、袋に「乾電池」と表記して出してください。 乾電池 

 

地区市民センターで乾電池の回収は行っていません！ 


