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Edicdo em japonés, portugués e espanhol = g
(Esp) Edicion en japonés, portugués y espanol XTI HHhS— ‘Cﬁ,ha"@“
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Vamos fazer uma “Cortina Verde*?! “}’¢
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(Esp) : Preparemos una cortina verde ¢ *E
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Venha aprender a fazer uma cortina verde, plantando mudas de gouya (verdura tipica do japao com sabor amargo).
(Esp) Cultivemos el plantdn de la calabaza amarga (Momordica charantia), también conocida con el nombre de melén

amargo Con esta pIanta trepadora para zonas soleadas preparemos una cortina verde, de los mejores para el sol.
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Além de diminuir os raios solares de verao, a visdo do verde pela janela é muito refrescante!
(Esp) Cubrir la ventana con una trepadora toda de verde que se extiende en toda la ventana, es refrescante para la vista

y también nos proteje del sol fuerte de verano.
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Aprenda como cultivar a planta e, a0 mesmo tempo, estudar como economizar energia. Serdo distribuidas mudas de
gouya também!

(Esp) Podra aprender cdmo cultivar la planta y al mismo tiempo estudiar divertidamente sobre como ahorrar energia.

También habra distribucion de plantones de Gouya.
5 &7 D B Eh

B 858218 (&) 1400~ 1500 Sl R
Data e horario: 21 de maio (sexta-feira) das 14h as 15h = e
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(Esp) Fecha y hora: viernes, 21 de mayo. Entre las 14:00 a 15:00 hs Gratuito e necessario inscricio
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Local / (Esp) Lugar: Yogou Chiku Shimin Center 2F Hall 3
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Vagas: 17 pessoas (as inscrigdes se encerram assim que as vagas forem preenchidas)

(Esp) Capacidad para: 17 personas (las inscripciones se cierran al completar el nimero de solicitantes)
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InscricBes e informagBes / (Esp) Inscripcion e informaciones: Yogou Chiku Shimin Center @& 059-321-2021
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Para evitar a infeccdo do Novo Coronavirus, verifique a temperatura antes de vir e participe usando a mascara.
(Esp) A bien de prevenir infecciones del nuevo tipo del Coronavirus, medirse y confirme su temperatura en la casa, y
venga a participar con nosotros con mascarilla.
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Evite participar se tiver sintomas de resfriado, inicio de febre ou tosse, ou se tiver uma doenca subjacente, e se estiver
preocupado com o risco de infec¢do. O evento pode ser cancelado dependendo das circunstancias.

(Esp) Abstenerse de participar si tiene algun sintoma de resfriado como fiebre o tos, o si tiene una enfermedad en
tratamiento y le preocupa el riesgo de infeccion. Puede haber la posibilidad de suspenderse segin la situacion del
momento.
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(Esp) CLASIES IDIE CERAMICA

KoDWHBUE S A DELIEN EDFNELDLD
MAmHZXIEH EDVOYTE, BEHEZRTRUNET,
Seré organizado a aula de ceramica pelo Saldo de Integracdo de Yokkaichi.

(Esp) El Salon de Integracion Multicultural de Yokkaichi, ofrece clases de ceramica.
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Né&o perca esta oportunidade de fazer sua ceramica original sendo a Unica no mundo.

(Esp) ¢ No quisiera crear con sus manos “mis propias piezas, unicas en el mundo” en esta oportunidad ?.
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Necessario inscri¢do
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(Esp) Inscripcién necesaria
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Data/Horério:  Primeiro dia: Modelagem, 29 de maio (sdbado) das 14h as 16h
Segundo dia: Pintura, 26 de junho (sabado) das 14h as 16h
A entrega do trabalho esta prevista para meados de agosto
(Esp) Fecha y hora para el proceso de elaboracion:
Primera etapa: proceso de moldeo, 29 de mayo (sabado) de 14:00 a 16:00 hs
Segunda etapa: proceso de pintura, 26 de junio (sabado) de 14:00 a 16:00 hs

La entrega de las piezas, previsto para mediados de agosto.
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Local: Sala de Desenho / Trabalhos Manuais (Zukou-shitsu) da Escola primaria Sasagawa

(Esp) Lugar Sala de artes y trabajos manuales (Zukou-shitsu) de Sasagawa Shougakkou
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Professor: Sr. Yuusaku Minamikawa / (Esp) Profesor: Sr. Yuusaku Minamikawa
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Custo do material: 2.000 ienes (trazer no dia) / (Esp) Precio por materiales: 2.000 yenes (traer el mismo dia)
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Participantes: 20 pessoas (conforme a ordem de inscri¢éo)

(Esp) Capacidad: 20 personas (por orden de inscripcion) P
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Periodo de inscrig&o: a partir do dia 6 de maio (quinta) / (Esp) Periodo de inscripcion: a partir del Jueves 6 de mayo.
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Para evitar a infeccdo do Novo Coronavirus, verifique a temperatura antes de vir e participe usando a mascara.
O evento pode ser cancelado dependendo das circunstancias.

(Esp) A bien de prevenir infecciones del nuevo tipo del Coronavirus, medirse y confirme su temperatura en la
casa, y venga a participar con nosotros con mascarilla. Puede haber la posibilidad de suspenderse segin la

situacién del momento.
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Inscri¢Bes e informagdes / (Esp) Inscripcion e informaciones:
Tabunka Kyousei Salon &059-322-6811 =
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FExiannie nmicéddico coletivo
a ser realizado no Yogou Chiku Shimin Center

(Esp) Aviso sobre examen médico en grupo

que se llevara a cabo en Yogou Chiku Shimin Center
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DATA TIPO DE EXAMES E HORARIO
(Esp) PROGRAMA DE LOS EXAMENES (Esp) TIPO DE EXAMENES / HORARIO
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65298 () ~ 308 (K)
29 a 30 de junho (terca e quarta)
(Esp) Martes 29 y Miércoles 30 de junio
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Céancer de pulm&o e tuberculose (de manha e a tarde)
(Esp) Céncer de pulmon / tuberculosis (por la mafiana y la tarde)
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5 de novembro (sexta) / (Esp) Viernes, 5 de noviembre
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9 de novembro (terca) / (Esp) Martes, 9 de noviembre

o IC5 pall 5 Eh
118168 () ~ 198 (&)
16 a 19 de novembro (terca a sexta)
(Esp) Martes 16 a Viernes 19 de noviembre

o IC5 < 5 Eh
118258 () ~ 268 (&)
25 a 26 de novembro (quinta e sexta)
(Esp) Jueves 25y Viernes 26 de noviembre
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Cancer de estdmago (de manhg)

(Esp) Cancer de estomago (por la mafiana)
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Cancer de colo do Utero (a tarde)

(Esp) Cancer cervical (por la tarde)
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Cancer de intestino grosso (de manha e a tarde)
(Esp) Céancer de colon (por la mafiana y la tarde)
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Cancer de mama (mamografia) (de manhé e a tarde)
(Esp) Cancer de mama (mamografia) (por la mafiana y la tarde)
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Necessario inscrever-se para realizar os exames. / (Esp) Es necesario inscribirse para efectuarse el examen médico.
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ERDO<DE R ARRZIR  ®354-8282 « FAX 353-6385

Informagdes: Departamento de Promogdo de Salde - Secdo de Exames para Adultos
(Esp) Informaciones: Departamento de Promoci6n Sanitaria - Seccion de examen de salud para adultos

(Kenkou Zukuri-ka Seijin Kenshin-gakari) &

059-354-8282 + FAX 059-353-6385
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Apresentacio funciondrios

(Esp) los nuevos funcionarios y empleados
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Diretor / (Esp) Director: Yamaguchi Shigeki
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Vice-diretor / (Esp) Subdirector: Suzuki Norio

Coordenador regional / (Esp) Coordinador regional: Shimizu Hideki
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Atendimento (Responsavel reglonal) I (Esp) Ventanilla (Encargado regional): Hotta Tomoko
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Atendimento / (Esp) Atencién de los usuarios de ventanilla: Sudou Mamiko, Araki Kiyomi, Segawa Akiko
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Desenvolvimento Social Regional / (Esp) Desarrollo de la Comunidad Local: Kondou Toshiya, Sugimoto Mayumi, Yasuda Kaoko, Hidaka Haruka
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. Consultora para os estrangeiros / (Esp) Consultora para los extranjeros: Monica Fransisca
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Ainda existem muitas fraudes! Tenha cuidado com chamadas suspeitas, etc.
(Esp) i No dejan de darse casos de estafas especiales y siguen aumentando la cantidad de dafios ! j Cuidado
con las llamadas sospechosas por teléfono o de otros maneras !
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De acordo com a Policia da Provincia de Mie, tem havido uma série de chamadas de “Fraude de restituicao” alegando serem funcionarios
da prefeitura da cidade e causando danos.
(Esp) Segun la policia de la prefectura de Mie, estan ocurriendo casos de estafas especiales con graves dafios reconocidos con el nombre

de estafa “del reembolso” (Kanpukin Sagi) en esta ciudad, como las llamadas telefonicas en las que el estafador simula ser un funcionario del
ayuntamiento, etc.
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Alem disso, a quantia de dano de fraude na provincia de Mie durante 2020 (Ano Reiwa 2) totalizou cerca de 400 milhdes de ienes, que
excedeu significativamente comparando com ano 2019 (Reiwa 1), que totalizou cerca de 100 milhGes de ienes.
(Esp) Ademés, la cifra de dafios por estafa especial en la prefectura de Mie el afio pasado, llegé a unos 400 millones de yenes, lo

que superd con creces la cantidad de dafios con respecto al afio anterior, 2019 (alrededor de 100 millones de yenes mas).
E<lwaEE [eyaun CEA F5 UL LESDOINBIBAITNCLKE W55

COVOEHHRFRICK DB EBRICHIETDICIT, TBEEEFRSESH DB T,
Para evitar danos causados por essa fraude com antecipagao, o “dispositivo de aviso de gravagdo automatica de chamadas” ¢ eficaz.
(Esp) El "dispositivo de advertencia de grabacion automatica de llamadas” es eficaz para prevenir los dafios causados por el fraude especial

de antemano.
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Este é um dispositivo que se conecta a um telephone fixo e permite que vocé reproduza uma mensagem de aviso para 0 chamador e, em
seguida, grave a chamada antes que o telefone toque.
(Esp) Este es un dispositivo que se utiliza al conectarse a un teléfono fijo, lo que le permite reproducir un mensaje de advertencia a la

persona que llama y luego grabar la llamada antes de que suene el timbre del teléfono.
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O “dispositivo de aviso de gravacao automética de chamadas” pode ser alugado gratuitamente pela Policia da Provincia de Mie, portanto, se
desejar aluga-la, entre em contato com a Se¢&o de Seguranca da Comunidade da Delegacia de Policia com jurisdi¢do sobre sua area.
(Esp) Estas maquinas automdticas estan disponibles de forma gratuita en la policia de la prefectura de Mie. Si desea pedir prestada,

pdngase en contacto con el Departamento de Seguridad Comunitaria en la comisaria con jurisdiccion en la zona donde vive.
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WEMHItESRE @366-0110, WHMMERE  @355-0110, MWEAHAZERE  @394-0110
Yokkaichi Kita Keisatsu-sho 059-366-0110, Yokkaichi Minami Keisatsu-sho 059-355-0110, Yokkaichi Nishi Keisatsu-sho 059-394-0110
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Secdo de Consultas para Assuntos do Cotidiano e Consumo / Civicos (Prefeitura 1° andar)
(Esp) Seccion de Consultas para Asuntos Civicos, del Cotidiano y Consumo (1° piso de la municipalidad)
Shimin Shouhi Seikatsu Soudan-shitsu TEL 059-354-8147

ThAD SFDF ALLUD
&55354-8147  (Z2{Y(FIFEH9:00~12:00,13:00~16:00)
Dias Uteis das 9h as 12h e das 13h as 16h / (Esp) Dias habiles: 9:00 a 12:00 hs y 13:00 a 16:00 hs
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NMuite Obrigadcil
(Esp) Funcionario que se traslada.
Funcionarios retiradocs.

Muchas gracias.
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Inukai Yoshihiro (para / (Esp) se traslada a Sakura Chiku Shimin Center)
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.. Muraki Kentarou (desligou-se / (Esp) retirado) % ¢
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Atsumi Hiromi (desligou-se / (Esp) retirada)
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