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* “Comunicado de Yogou” en colores.
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Ayiso sobre cancelamento dos eventos locals
(Esp) Nofiricacion sobre cancelacion de eventos comunitarios
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Os eventos locais conforme abaixo serdo cancelados em consideracdo a saude e seguranca dos participantes e 0s
responsaveis pelo evento, em resposta a prevencao da propagacéo da infecgdo do novo coronavirus.

(Esp) Para evitar la propagacion de infecciones por el nuevo coronavirus, se han suspendido los siguientes eventos

comunitarios en consideracion a la salud y seguridad de los visitantes, participantes y personas relacionadas a los eventos.
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Pedimos a compreensdo de todos e desculpas aqueles que estdo ansiosos pelo evento por qualquer transtornos

causados.

(Esp) Pedimos disculpas por el inconveniente que esto pueda causar a todos los que estaban esperando el evento, y

agradecemos su comprension.
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S HNINHKER (FfE : BIBXFES - B/IIEGEER)
Festival Cultural “Sasagawa Fureai” (Sasagawa Fureai Bunka Matsuri)

Organiza(;éo I (Esp) Organizacion: Sasagawa Chiku Kyougi-kai / Sasagawa Rengou Jichikai
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Festival Cultural de Yogou “Furusato Matsuri” (Yogou Bunkasai Furusato Matsuri)

Organizagdo / (Esp) Organizacion: Yogou Machizukuri Kyougi-kai / Yogou Rengou Jichi-kai
EMFEEINSSIZTANTI Ll ENEENS5LS Lo DS LELDIEN N SFADETNC2TINNADL
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Festival Cultural de Bairro Takahanadaira / (Esp) Festival Cultural de la region de Takahanadaira (Takahanadaira
Chiku Bunkasai)
Organizac&o / (Esp) Organizacion: Takahanadaira Chiku Shakai Fukushi Kyougi-kai / Bunkasai Jikkou lin-kai
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STk | WX EAEHED B « FAX322-5675 ((EBMH 9 : 30~ 12 : 00+ 13 : 00 ~ 16 : 30)
Informacdes / (Esp) Informaciones: Yogou Chiku Dantai Jimukyoku @& « FAX 059-322-5675

(Dias uteis das 9h30 as 12h e das 13h as 16h30 / (Esp) Solo en dias entresemanas de 9:30 a 12:00 hs y de 13:00 a 16:30 hs)
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Festival Cultural de Higashi Hino-chou

Organizag&o / (Esp) Organizacion: Higashi Hino-chou Jichikai Josei-bu / Event Kikaku lin-kai
EWdph EE OPLODB&O U B D 2R

BEE%  REFHEES BHP B 321-4026
Informacdes / (Esp) Informaciones: Sr. Tanaka, Higashi Hino-chou Jichi-kai @ 059-321-4026
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Orientacao do Clube de Alimentacdo e B<erC1c:|o "Sukoyaka Kurabu”
(Esp) Infornacion sobre "Cormbinacion de dieta Y ejercicio  Club de salud”
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Palestra sobre habitos alimentares para viver com vitalidade e apresentacao de exercicios divertidos.
(Esp) Charla sobre alimentacidn y presentacion de ejercicios divertidos para gozar como persona con la fortaleza personal

de la vitalidad, que afrontan la vida de forma activa y con energia.
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Os funcionarios de Promogao de Melhoria Habitos Alimentares (Shoku Seikatsu Kaizen Suishin-in) sdo responsaveis pela
palestra sobre habitos alimentares, e o grupo “Health Leader” é responsavel pelos exercicios.

(Esp) Sobre la alimentacion sera encargada al Promotor de Mejora del Habito de la Alimentacion y sobre los ejercicios

estara a cargo de personales llamados Lideres en Salud.
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B 685 :108268 (B) 13:30~15:00 = 5 UtXhREYS—
Data/ Hora: 26 de outubro (segunda) das 13h30 as 15h Local / (Esp) Lugar: Yogou Chiku Shimin Center
(Esp) Fecha / Hora: Lunes, 26 de octubre. De 13:30 a 15:00 hs
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Dirigido a: cidaddos com mais de 65 anos de idade

(Esp) Dirigido: a ciudadanos con méas de 65 afios
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Vagas: 20 pessoas aproximadamente (Necessario inscri¢ao)

(Esp) Vacantes 20 personas aproximadamente (Inscripcion necesaria)
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Trazer: Mascara, toalha, alguma bebida, materiais para fazer anotacdes e venha de roupa apropriada para exercicios ™1
(Esp) Traer: Una mascarilla, toalla, bebidas como té, articulos para apuntar y vengan con prendas que les facilite hacer
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Aprenda sobre exercicios e habitos alimentares para
prevencdo de deméncia

(Esp) Aprendamos sobre como entrenarnos con
ejercicios y de como IIevar un modo de vida sano que
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Outros: Evite participar se tiver sintomas de resfriado, inicio de febre ou tosse, ou se tiver uma doenca subjacente, ou se
estiver preocupado com o risco de infecgao.
(Esp) Otros: Abstenerse de participar si tiene algun sintoma de resfriado como fiebre o tos, o si tiene una enfermedad
en tratamiento y le preocupa el riesgo de infeccion.
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Inscri¢Bes: Por cartdo postal, telefone, fax ou entregar diretamente para Kourei Fukushi-ka (3° andar da prefeitura) até dia 12
de outubro. Informa-nos sobre 0 nome do curso, caixa postal, endereco, seu nome (em furigana também), idade, e telefone.
(Esp) Inscripcion: Mediante postal o teléfono, fax o directamente en la ventanilla del Departamento de Salud y Bienestar de Personas
Mayores (Kourei Fukushi-ka), 3° piso de la municipalidad, informe el nombre del curso que desea participar, sus datos de codigo postal

y direccin, su nombre completo con furigana, edad y numero de teléfono hasta el dia Iunes 12 de octubre (sin falta hasta este dia).
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O evento pode ser cancelado devido a interven¢do do Novo Coronavirus. Para mais detalhes, entre em contato conosco
conforme abaixo.

(Esp) Debido a los efectos del nuevo coronavirus, puede que tengamos que suspender este evento. Para obtener mas

detalles, consulte a continuacion.
ENHD O NS LY LoHhPWVWBLINHELD

[F-ﬁ’“d?ﬁ] SEf@HiER 75108601 UBM™HIREHEIL-5 @W354-8170 FAX 354-8280
Informagdes: Departamento de Bem-Estar de Idosos / (Esp) Informaciones: Departamento de Salud y Bienestar de Personas Mayores
Kourei Fukushi-ka
Yokkaichi-shi Suwa-chou 1-5 @ 059-354-8170 FAX 059-354-8280
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Balcio de atendimento noferiado para fazer “My Number Card” (Cartho de Pessoa Fisica) cl!)
(Esp) Atendimiento en dias de descanso (inhébiles 1
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Em Yokkaichi, o atendimento da solicitagdo do “My Number Card” no feriado esté disponivel conforme abaixo, para as
pessoas que tiver dificuldade em visitar a prefeitura nos dias Uteis.
(Esp) Para aquellos que no pueden venir a la municipalidad en dias laborables, la ciudad de Yokkaichi brindara un servicio
de atendimiento en dias especiales de descanso para la solicitacion de la tarjeta My Number Card y de la siguiente manera.

50o0%ECE LAt e £ T BALESEATS LB Ls
COESMBOTHBEFEUCNWZRWEES, SNBICRBLBNZIENWCA— FOBIIES ZHRAT
Cr305< LE< B 0525  BACATATIOSUA  E<ULE
A DSETNERWEDAT, CEBRUCNY AT VN=N—FZEHE (RARTEHNE « 5HIE) =TT
5« sne  c Vo&> £350<
CIZEFXIDT. N—FOZTRODEZHICBEREBUNWCESMEEIDHDFEA (N—FEEXT. /R
FoTwne

KZB2DBREENDDET, )

Se vocé fizer a solicitagdo neste balcdo de atendimento, tera que inserir o nimero PIN do cartdo solicitado na prefeitura, e
enviaremos o cartdo “My Number Card” diretamente para sua casa (via correio registrado pessoal), e vocé nédo precisa
retornar para receber o seu cartdo (Levara cerca de 2 meses para o cartdo chegar.)

(Esp) En caso que haya solicitado la tarjeta en alguno de estos dias y lugares que se indican mas adelante, luego de
terminar el trdmite de introducir la contrasefia 0 nimero de identificacion personal (PIN) en la tarjeta que solicitd en el mo-
mento de la recepcion, le enviaremos su tarjeta My Number a su casa via correo personal, tipo especial, por lo que no es
necesario que venga a recogerla y venir nuevamente a la municipalidad (Tenga en cuenta que la tarjeta llegara en sus manos
alrededor de 2 meses.)
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Este atendimento é oferecido somente com reservas antecipadas, por isto faca sua reserva (dias Uteis das 8h as 17h15)
em cada centro desejado. Reservas a partir do dia 1° de outubro (quinta).
(Esp) Ademas, dado que se requieren reservaciones con antelacion, por lo que si estéa en solicitacion, por favor haga una
reserva telefonica (8:00 -17:15 de lunes a viernes) al centro civico del distrito deseado. Las reservas se aceptaran a partir del

jueves, 1° de octubre.
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O que precisa para fazer solicitacdo / (Esp) Lo necesario para la solicitacion
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Por favor, traga 0s seguintes documentos ao solicitar. / (Esp) Favor de traer los siguientes documentos.
FAICADICAL&BH) D> SATAHAZTLLELDED

(1) AAERSE (T BAN—F. FE&RFiLEH)
Documento de identificacdo (Zairyuu Card, Carteira de motorista, etc.)

(Esp) Documento de identificacion (Zairyuu Card, licencia de conducir, u otros)
255 CLAIBATDSDIB L&
(2) BRAN—F, FEEBAESSENE
Tsuuchi card (cartdo de notificagdo) ou Kojin Bangou Tsuuchi-sho (carta de notificagdo sobre numero de Pessoa Fisica)
(Esp) Tarjeta de Notificacion de su Nimero “Tsuuchi Card” o Notificacion de su Numero Personal “Kojin Bangou

Tsuuchi-sho”
DHRLU» LA 2T K [FDUL 73 L) =Dz L&DDHA TES SIEI L IT Y

(3) EABE (ifta.5ecmxt&@3.sem, 6D BMANICHERR. [E@. FiE. BEEOED)
Uma foto (tamanho 4.5 cm x 3.5 cm, tirada dentro de 6 meses, de frente, sem chapéu e sem paisagem de fundo)
(Esp) Una foto “solo de la cara” (alto 4,5 cm x ancho 3,5 ¢cm; tomada dentro de los Gltimos seis meses,
mirando a la cdmara directamente, sin sombrero y fondo vacio)
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Juumin Kihon Daichou Card (Cartdo de Registro Basico de Residentes) (somente as pessoas que possuirem)
(Esp) Tarjeta de Registro Basico de Residentes (Juuki Card), solamente para quienes tienen.

HEDNA
(5) RED Carimbo / (Esp) Sello
LABWLL 255 Lo dHAZRALRNG LD S nr DML D
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No momento da inscri¢éo, recolheremos o Tsuuchi Card (cartdo de notificacdo) e o Juuki Kihon Daichou Card
(Cartdo Registro Basico de Residente) (somente as pessoas que possuirem)
(Esp) Las personas que tienen la Tarjeta de Notificacion de su Numero “Tsuuchi Card” ylo la Tarjeta de Registro

Basico de Residentes (Juuki Card), serén sustituidas por la tarjeta My Number en el momento de la solicitacion.
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Em caso de solicitacdo dos menores de 15 anos ou pessoas sujeitadas a curatela, sera necessario documentos
adicionais e também a presenca do responsavel.
(Esp) Si el solicitante es menor de 15 afios de edad o estd bajo tutela de un adulto, se requiere que un
representante legal y otros documentos separados acompafien al solicitante.
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2. BEERTO - BESROSRY (8:30~12:30, 13:30~17:30] (—AHEND205)
Datas, locais e horario de atendimento (Horario: das 8h30 as 12h30 e das 13h30 as 17h30) (20 minutos por pessoa)
(Esp) Lugar y Horario de servicio: De 8 : 30 a 12 - 30 hs,yde 13 - 30 a 17 : 30 hs (20 minutos por persona)
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Data de atendimento / (Esp) Fecha de servicio Local / (Esp) Lugar
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1 de novembro (domingo). [Reservas até sexta, 23 de outubro]

(Esp) Domingo, 1° de noviembre. [plazo de pedido de reservacion: viemes, 23 )
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de octub Ny~
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128138 (B8) (%) 6354 HERR : 12848 (2) ) Yogou Chiku Shimin Center

13 de dezembro (domingo). [Reservas até dia 4 de dezembro)
(Esp) Domingo, 13 de diciembre. [plazo de pedido de reservacion: viernes, 4
de diciembre]

ENRCEN AT SRS ¥ X TS5BL ULHA
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Reservas e Informacdes / (Esp) Informaciones: Yogou Chiku Shimin Center @& 059-321-2021
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E_necessario fazer reserva com antecedéncia (48 pessoas conforme a ordem de inscricdo). N&o atenderemos
sem reserva préevia.
(Esp) Se requiere de reservacién anticipada (Las primeras 48 personas conforme al orden de inscripcion). No

se podré atender caso no tenga reservacion.
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Balcdo de atendimento no feriado também estara disponivel nos Centros Civicos Regionais. Faga sua reserva em
cada centro desejado. E necessario fazer reserva com antecedéncia, e néo atenderemos sem reserva prévia.

(Esp) En otros centros civicos, también estaran abiertos en dias de descanso. Por favor, haga su reservacig
directamente en el centro civico que desea. Se requiere de reservacion anticipada. Y tenga en cuenta que
aunque vengan, no podremos atender a las personas que no hicieron su reservacion.




