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お知らせ 令 和 2 年 5 月 20 日 号 
四郷地区市民センター  

TEL 321-2021・FAX 320-2090 

四郷地区団体事務局  

TEL・FAX 322-5675 

四郷地区 HP  http: //yogou-mie.com/ 
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裏面もご覧ください→ 

      笹川地区防災訓練を中止いたします 
 

新型コロナウイルス感染症が拡大している状況を受け、参加者及び関係者の健康・安全を 

考慮し、中止することとなりました。ご理解いただきますようお願い申し上げます。 

♠開 催 日：6 月 7 日（日） 

♠主  催：笹川連合自治会 

♠問合せ先：四郷地区団体事務局 ・FAX 322-5675（平日のみ 9：30 ～ 16：30） 

 

 

                           

 

毎年６月１日は 
「人権擁護委員の日」です 

人権擁護委員は、法務大臣の委嘱を受けたボランティア（無償）で、 

四日市市に 18 人の委員がいます。地域の皆さんからの人権相談を受け 

て問題解決のお手伝いをしたり、人権について関心を持ってもらえるような人権教室や啓発活動を行った 

りしています。 

人権についてお困りやお悩みの際は、以下の人権相談電話をご利用ください。新型コロナウイルス感染 

症に関連する不当な偏見や差別、いじめ等の人権相談も受け付けています。 

みんなの人権 110 番（全国共通） 0570-003-110 

インターネット人権相談窓口 

（パソコン・携帯電話・スマートフォン共通）https://www.jinken.go.jp/ 

 

小山田小学校・四郷小学校 給食パートを募集 
 
◆募集職種：小学校給食調理員（給食パート）小山田小学校１名、四郷小学校２名 

◆業務内容：給食調理、運搬、後片付け、調理場清掃など 

◆勤 務 日：給食実施日等（春・夏・冬休みは勤務なし） 

◆勤務時間：８：30 ～ 15：00（労働時間５時間 45 分） 

◆時 間 給：1,010 円（通勤距離が片道 2 ㎞以上の場合、通勤費を別途支給） 

◆申込方法：応募を希望される方は、教育総務課（ 354-8236）に電話のうえ、 

履歴書を提出して下さい。書類選考のうえ、面接を実施します。 

◆応募期間：５月 20 日（水）～ ６月４日（木） 

◆問合せ先：教育総務課  354-8236 FAX 354-8308 

★新規援助会員講習会延期のお知らせ 
5 月 23 日（土）から予定していました「新規援助会員講習会」は全日程延期いたします。 

★依頼会員講習会と新規登録会のお知らせ 
ファミリー・サポート・センターの仕組みと趣旨について、良く理解をしていただくために、平成 28

年度より依頼会員向けの講習会を実施しています。 

   新たに依頼会員として登録される方はもちろん、すでにご利用されている方も受講してください。 
 
日    時：６月 13 日（土）13：00 ～ 16：00（講習会のみの方は 14：30 終了）  

＊講習会終了後、希望される方は依頼会員の登録手続きをいたします。    

場    所：四日市市三浜文化会館 

定  員：会場の都合により、20 名程度といたします。（先着順に受け付けます）    

託  児：有り/無料 ※事前にお申し込みください。 

申込方法：電話にて四日市市ファミリー・サポート・センター（ 323-0023）ヘ 

※上記のように予定していますが、新型コロナウイルスの感染拡大の状況を確認しながら判断し、変更

となる場合は HP 等で案内いたします。 

 

 

子育てを地域で支えあう 四日市市ファミリー･サポート・センターより 

 

問合せ先：四日市市ファミリー・サポート・センター ・FAX 323-0023 

（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

 

 
6月中旬からの 
勤務です 

「特別定額給付金」の申請について 
各世帯に順次郵送されている「特別定額給付金」の申請案内につきまして、

同封された記入例や、広報よっかいち５月下旬号に掲載の記入例が、実際に 

提出いただく申請書の様式と一部異なっています。 

この点についてのお詫びと修正の内容などを、市のホームページに掲載の 

ほか、広報よっかいちに加えて配布させていただきましたのでご確認いただ 

きますようお願い申し上げます。 

なお、郵送された申請書による申請にあたっては、特別な事情による現金 

給付を除き、必ず受取口座情報をご記入のうえ、通帳・キャッシュカードの 

コピーなど、口座情報が確認できる書類を添付し、返信用封筒に入れて郵送 

してください。 

 

 

問合せ先：〒510-8601 四日市市諏訪町１番５号 

四日市市 新型コロナウイルス感染症対策室 

 327-5990 FAX 327-5905 

※「特別定額給付金」に関する最新情報については、市公式サイト「特別定額給付金について」 

のページ（下のＱＲコード）をご参照ください。 

 



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笹川学童保育会 学童・調理スタッフ募集 
❖募集職種：小学生の放課後の保育（2～3 名） 

❖勤務場所：笹川学童保育所（笹川９丁目 7-1） 

❖勤務時間：①学童スタッフ 

平日  14：30 ～ 19：00（内 4 時間程度） 

土曜日・春休み・夏休み・冬休み 8：00 ～ 19：00（内 6～８時間勤務） 

②調理スタッフ 

土曜日・春休み・夏休み・冬休み 9：00 ～ 15：00（内 6 時間勤務） 

※就業時間は相談に応じます。 

❖休  日：日曜日・祝日・他 

❖時  給：900 円 ～（研修期間あり） 

❖待  遇：交通費規定支給 

❖応  募：詳細は面談にて。まずはお気軽にお電話下さい。 

❖問合せ先：特定非営利活動法人 笹川学童保育会 ・FAX 340-6228（平日 10：00 ～ 19：00） 

 

               

      

     

再掲載 

 

マイナンバーカードの申請方法について 

マイナンバーカードは、通知カードと一緒に送付された「個人番号カード交付申請書」で申請でき 

ます。申請書に顔写真を貼付し郵送していただく方法のほか、パソコンやスマートフォンからでも申 

請できます。 

マイナンバーカードが作成されるまで、概ね１か月程度時間がかかりますので、ご希望される方は、 

お早めにご申請ください。 

※申請書を紛失した場合は、市役所１階の市民課、中部を除く各地区市民センター、近鉄四日市駅高 

架下の市民窓口サービスセンターのいずれかで申請書を取得できますので、お問い合わせください。 

◆コンビニ交付サービスについて 
コンビニ交付サービスとは、マイナンバーカードを使用してコンビニなどの店舗内 

に設置されているマルチコピー機（キオスク端末）を操作することにより、住民票の 

写しや印鑑登録証明書などの証明書が取得できるサービスです。 

※サービスを利用するにはマイナンバーカードが必要です。 

住基カード・通知カードでは利用できません。大変便利なサービスですので、ぜひ 

ご活用ください。 

◆マイナンバーカードマイキーID 設定について 
国によるマイナンバーカードを活用した消費活性化策（マイナポイント）が今年度に実施される予 

定です。マイナポイントの利用には、マイナンバーカードによるマイキーID 設定が必要となります。 

 詳しくは、下記ホームページをご覧ください。 

https://id.mykey.soumu.go.jp/mypage/MKCAS010/ 

問合せ先：市民課  354-8152 FAX 359-0282 

 

令和 2 年度 四郷地区市民センター・サークル一覧（四郷地区ＨＰ http://yogou-mie.com/）  

～ サークルについてのお問い合わせは、四郷地区市民センター（ 321-2021）へご連絡ください。～ 

熱中症は、暑く湿った環境で過ごした時などに発生します。熱中症を予防し、 

暑い夏を元気に過ごしましょう。 

♠上手にエアコンや扇風機を使い、部屋の中を涼しくしましょう。 

♠喉が渇いたと感じる前にこまめに水分補給をしましょう。 

♠日頃から暑さに備えた体づくりやバランスのとれた食事、十分な睡眠といった 

体調管理を行いましょう。 

問合せ先：健康づくり課  354-8291 FAX 353-6385 

 

時間

四郷囲碁倶楽部 月 毎週 13：00 ～

朝甫サークル（生花） 月 第２・第４ 10：00 ～

笹川Jゴスペルクラブ 月 第１ 10：00 ～

そば打ちサークル 月 第１   9：00 ～

ほっこりヨガサークル 月 毎週   9：00 ～ 初心者、体の硬い方も大歓迎のほっこりヨガ

歌謡すみれの会 火 第１・２・３ 13：00 ～　 新曲歌って脳活性化しましょう。

女声合唱団　「京」 火 毎週   9：00 ～ 皆で一緒に楽しく歌いましょう。

NPO法人体験ひろば
☆こどもスペース四日市

火 毎週 17：30 ～

ダンススポーツ四郷 火 毎週 13：00 ～ 一緒に社交ダンスの練習をしませんか？

カンナサークル（フォークダンス） 水 第１・第３ 13：00 ～ 膝をさすりながら踊っています。一緒に手を繋いで踊りましょう！

ペン習字Ａグループ 水 第１・第３   9：30 ～　 心豊かな時間をもちませんか。初心者歓迎。

レインボー（絵本の読み聞かせ） 水 第２ 10：00 ～

踊ろうに四郷
（四郷レクレーションダンス）

水 毎週 18：30 ～

手話サークル「よごう」 木 毎週 13：30 ～　 伝えたい気持ち、知りたい気持ちを大切に手話を学ぼう！

桜の会  （絵手紙） 木 第２・第４ 13：30 ～　 季節を感じて野菜や花を楽しく描いています。

室山華月会（舞踊・民踊） 木 毎週 13：00 ～　 踊って,笑って,ストレス解消。楽しいひと時ご一緒しませんか？

ヨガサークル 木 毎週 10：00 ～ まったりとした１時間30分ー。心身をとかしております。

料理同好会 木 第４   9：00 ～ バラエティに富んだ家庭料理作り。みなさまどうぞ！

ピカソの時間（水彩画） 金 第２・第４ 10：00 ～ 明るく楽しくをモットーに水彩画を習ってます。

ペン習字Ｂグループ 金 第２・第４   9：30 ～　 字に自信がつきます。あなたも始めませんか。

圭翠会（新舞踊） 金 毎週 13：00 ～　 名曲に合わせて踊って〝若返り〟ぜひご一緒に！

太極拳　元気の会 金 毎週   9：30 ～　 ゆったりと心身共に明るく健康をめざします。

詩吟Ｂ 金 毎週 19：00 ～　 時を越え　偉人に会える　詩吟かな。

フォト・アレグリア（写真） 土 第１ 13：00 ～　 写真を通して交流・親睦をはかり、楽しんでいます。

大正琴リラ・アンサンブル四郷 土 第２・第４   9：00 ～　 大正琴ヘの仲間入りをお待ちしています。

笹短歌会 土 第４ 13：00 ～　 日記のつもりで五七五七七。

あけぼの（社交ダンス） 土 第１・２・３ 13：30 ～　 体力の維持と親睦をはかり、笑顔を絶やさず活動しています。

四郷こども囲碁クラブ 土 毎週   8：30 ～　 頭をフル回転！楽しい囲碁を覚えましょう。

木 毎週   9：30 ～　

日 毎週   9：30 ～

食育・男たちの料理会 日 第３か第４ 17：30 ～　

月 第４ 18：00 ～　

四郷ギターサークル 水 第１・第３ 13：00 ～　

日 第２ 13：00 ～　

食育サークル「元気ッズクッキング」 不定期 10：00 ～　 学力向上の食事とは学んで選んで食べる事！

Vivaあみ～ご（日本語教室ほか） 不定期

新婦人　笹川 不定期 10：00 ～　

文化祭や四老連の芸能大会等に出演しました。

囲碁は余暇を楽しむ最高のゲームです。

四季折々の生花を楽しんでいます。入会募集中。

絵本と子ども達に囲まれて楽しんでいます。

日本語のゴスペルを一緒に歌ってみませんか。

一緒に手打ちそばを打ちましょう。

子どもの体験や子育て支援事業をしています。

サークル名 曜　日 サ ー ク ル Ｐ Ｒ

自彊術普及会

健康な生活を楽しみましょう。

健康は人生の「鍵」は「食」に有り。プラス料理する事！

一緒にギターアンサンブルを楽しみませんか！

ちがいを力にして皆が住みたいまちにしよう。

全身を動かして血流をよくし自律神経を安定。


