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みんなで遊ぼう！  
笹川保育園、民生委員児童委員、センター職員有志の劇団「かっぱっぱ」が、今年も

絵本の読みあそびを行います！ 

歌に合わせた手遊びや、絵本の読み聞かせなどで親子一緒に楽しんでいただけます。

ぜひ遊びにきてくださいね♪ 

 日   時：7 月５日（金）10：30 ～ 11：30（出入り自由です） 

場   所：四郷地区市民センター ２階 ホール 

内   容：パネルシアター、大型絵本、手あそびなど 

定   員：親子 30 組（先着順） 

参 加 費：無料です♪ 

申込み・問合せ先：四郷地区市民センター  321-2021 

 

 

令 和 元 年 6 月 20 日 号 
四郷地区市民センター  

TEL 321-2021・FAX 320-2090 

四郷地区団体事務局  

TEL・FAX 322-5675 

四郷地区 HP  http: //yogou-mie.com/ 

 

四郷地区市民センター 

職員紹介 

（令和元年 5月 29 日 ～） 

～よろしくお願いします～ 

 

地域社会づくり   

須藤 光子 

 

 

お知らせ 

             

 

☆日 時：8 月 5 日（月）10：00 ～ 

☆場 所：四郷地区市民センター ２階調理室 

☆講 師：四郷地区 女性防災レインボーの皆さん 

☆内 容：防災紙芝居カードゲーム⇒大震災の体験談をもとにトラブル対応を考えます。 

あきらめずに機転を利かした防災の裏ワザ実践コーナー⇒災害時には手に入らないものを

考えます。…停電したら、けが人をどう運ぶの、缶切りがなかったら… 

☆定 員：四郷地区中心とした住民（女性）20 名（先着順） 

☆申込み・問合せ先：7 月 29 日（月）までに四郷地区市民センターへ 321-2021 

☆委託先：四郷地区自主防災協議会   ☆参加費：無料 

※材料はすべて主催者で準備します。 

 

 

✿女性のための防災 1日講座✿ 
 

 

いざという時に役に立つ技と知恵を楽しみながら考えましょう！ 
•  

 

 再掲載 

申込み・問合せ先：四郷地区市民センター321-2021 

委託先：Viva あみーご 

（イメージ図
い め ー じ ず

） 

8 月 17 日（土）13:00～ 

四郷地区市民センター2F ホール 

定員：四郷地区を中心とした住民 50 名（先着順・参加費無料） 

講師：日本に住むガーナ人グループ  

内容：ガーナの紹介・ガーナ料理の試食など 

ガーナ 

（イメージ図） 

国際理解講座 四郷にいながら、世界を知ろう！

2019：ガーナ編 

ハロー,ガーナ！ 

パソコンの一般的なことに関してわからないこと、お困りのことはあり

ませんか？ 

 四郷地区のホームページを作成しているメンバーが、実演を交えながら

アドバイスをします。 

お気軽に立ち寄ってみませんか？ご自分のパソコンをお持ちいただい

ても結構です。 

 ♠日 時：7 月 11 日（木）19：00 ～  

 ♠場 所：四郷地区市民センター 2 階図書室 

 ♠主 催：四郷地区ホームページ作成委員会 

 ♠問合せ先：四郷地区団体事務局 322-5675 

   ※8 月はお休みさせていただきます。 

表彰おめでとうございます 

笹川子ども見守り隊の活動が評価され 

三重県交通安全協会から表彰されました。 

 

 



７月８月は三重県「愛の血液助け合い運動」月間です 

「市指定文化財『旧四郷村役場』の魅力に迫る!!」 

第３弾シンポジウムの開催！！  
市の指定文化財である「旧四郷村役場」は、令和３年をもって築 100 年を迎えます。“日本一の村役場”

といわれたこの建物を、さらに 100 年後に継承することを目指してシンポジウムを開催します。 

 市民のみなさまに「旧四郷村役場」の文化財的価値を知っていただくとともに、今後の保存活用について

のご意見をお聞かせください。 

▲場 所：四日市商工会議所ホール（諏訪町 2-5） 

▲日 時：７月６日（土）13:00～15:40（受付 12:30～） 

▲入 場：無料 申込不要 

▲駐車場：市営中央駐車場を御利用ください 

▲問合せ先：教育委員会 社会教育・文化財課 354-8238 

 

問合せ 四日市市教育委員会 社会教育・文化財課 ℡059-354-8238 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

マイナンバーカードを使用した住民票の写しや印鑑登録証明書などのコンビニ交付サービス業務がメンテ

ナンス作業のため、下記の通り停止します。 

ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

■一時停止日 

７月 17 日（水）終日 

■問合せ先：市民課 354-8152  FAX359-0282 

 

  

 

 

開催日時：平成 30年 7月 7 日、14 日、21 日、8月 4日（いずれも土曜日）  9 時 30 分から 11 時 30 分 

対 象 者 ：市内在住または在勤で、健康的にシェイプアップしたい 20歳以上の人 

        ※心臓病、不整脈のある人、運動制限のある人は事前に要相談。主治医等が運動不可と 

判断した場合はご参加いただけません。 

内 容 ：3 種のスロー筋トレを中心に引き締まったしなやかなボディ作りのノウハウをお伝えします。  

開催場所 ：四日市市勤労者・市民交流センター 1 階 多目的ホール                             

定   員 ：50 人（応募多数の場合は抽選。結果は応募者全員にご連絡します） 

申込方法 ：平成 30年 6月 21日（木）必着で、①名前（ふりがな）・性別、②生年月日③郵便番号・住所、

④電話番号、⑤心臓病・不整脈の有無、⑥運動制限の有無、「本気でシェイプアップ講座」参

加希望の旨を、はがき、電話（354-8291）、FAX（353-6385）、または直接健康づくり課まで。 

（〒510-8601 住所：四日市市諏訪町１－5） 

そ の 他 ：講座で行う運動の強度は、やや強めです。 

「親子で学ぶ上下水道」参加者募集 
みなさんの生活の中に欠かすことのできない水道や下水道がどのような仕組みになっているか知

っていますか？水質検査の実験や施設見学など体験型学習を通じて楽しく学んでいただけます。 

♠日 時：7 月 27 日（土）10：00～16：00  

♠場 所：四日市市上下水道局（堀木一丁目）ほか 

♠対 象：市内在住の小学４年生以上のこどもとその保護者 

♠定 員：40 名（20 組）（応募者多数の場合は抽選） 

♠持ち物： 昼食や飲み物、帽子、タオルなど 

♠申込み・問合せ先：7 月 5 日（金）（必着）までに、住所、名前、電話番号を、電話かファクス、 

E メールで上下水道局総務課へ   354-8350 FAX 354-8249 

E-mail：suidousoumu@city.yokkaichi.mie.jp 

※屋外の施設も見学しますので、動きやすい服装でご参加ください。 

 

三重県では７・８月に三重県「愛の血液助け合い運動」を実施しています。 

四日市市においても、このキャンペーンの一環として、献血を呼びかける街頭啓発を実施しますので、

市民の皆様のご協力をお願いします。 

－第 70 回四日市市献血推進の日－ 

☆場  所：近鉄四日市駅北口ふれあいモール付近 

☆日  時：7 月 26 日（金）10：00～11：30  13：00～14：30 

☆献血会場：献血は近鉄四日市駅前スターアイランドビル４階 献血ルームサンセリテで受け付けます。

サンセリテは常設の献血ルームで火曜日以外の毎日献血可能です。骨髄バンクへの登録も受

け付けています。 

☆そ の 他：街頭啓発は高校生ボランティア・社会人ボランティアの皆様のご協力を得て、献血へのご

理解とご協力を呼びかける活動です。三重県は 10 代から 30 代の若年層の献血率が全国最

下位です。真夏は献血者数が減少しますので、皆様のご協力をぜひお願いします。 

☆問合せ先：保健予防課 管理医療係 352-0590  

 

この運動は、犯罪や非行の防止を図るとともに、過ちに陥った人たちの更生について理解を深め、明るい

社会を築こうとするものです。この運動を支える募金「愛の資金」へ皆さまのご協力をお願いします。 

また、犯罪や非行から更生しようとしている人を、地域の中で支援しているのが保護司です。 

犯罪や非行のない地域社会をつくるために、各地区で活動しています。 

この運動の一環として街頭啓発を行います。 

◇日  時：7 月 1 日（月）14：15 ～    

◇場  所：近鉄四日市駅周辺 

◇問合せ先：健康福祉課  354-8109   FAX 359-0288 

 

7 月は「社会を明るくする運動」強調月間です 

シルバー人材センター入会説明会のお知らせ 
■定期入会説明会（毎月第 2、第４水曜日に開催） 

開催日 開催場所 

7 月 10 日（水）13：30～ シルバー人材センター（十七軒町） 

7 月 24 日（水）13：30～ あさけプラザ 2 階 第 1 小ホール 

8 月 14 日（水）13：30～ シルバー人材センター（十七軒町） 

8 月２８日（水）13：30～ あさけプラザ 2 階 第 1 小ホール 

■地域入会説明会 

開催日 開催場所 

7 月 12 日（金）13：30～ 海蔵地区市民センター（2 階 中会議室） 

7 月 19 日（金）13：30～ 四郷地区市民センター（2 階 ホール） 

7 月 26 日（金）13：30～ 水沢地区市民センター（2 階 大会議室） 

◆対 象：市内に在住する原則 60 歳以上の人で、健康で働く意欲がある人 

◆持ち物：筆記用具、当日入会手続きをしていただく場合は、次の①～④をご持参ください。 

.①印鑑   ② 年会費 3,600 円 

③銀行か郵便局の通帳（本人名義のもの） 

④運転免許証、保険証など本人確認ができるもの 

◆問合せ先：シルバー人材センター （354-3670 FAX351-4830） 

◆その他：会場（各地区市民センター、あさけプラザ）への問い合わせはご遠慮ください。 

 

 

 

夏休みの 

自由研究に！ 

参加無料！！ 

 

◆コンビニ交付サービスの一時停止のお知らせ 

mailto:suidousoumu@city.yokkaichi.mie.jp


四日市市議会 議会報告会のお知らせ 
6月定例月議会の議会報告会を、7月10日、12日に開催します。常任委員会ごとに18時30分から４会場

で開催します（詳細は下記参照）。定例月議会でどのような議論がされたのかを、議員が直接、市民の皆さ

んにお伝えします。報告会の後にシティ・ミーティング（意見交換会）を開催します。市内に在住または通

勤・通学する人を対象とし、事前のお申し込みは不要ですので、参加を希望する会場にどうぞお気軽にお越

しください。 

※シティ・ミーティングのテーマが決定しましたら、市議会ホームページやチラシ等でお知らせいたします。 

    第１部：議会報告会  第２部：シティ・ミーティング（意見交換会） 

日 時 
7 月 10 日（水） 7 月 12 日（金） 

18：30 ～ 20：45 18：30 ～ 20：45 

常 任 
総   務 教育民生 産業生活 都市・環境 

委員会 

所 管 

事 項 

市政の企画、財務、 

危機管理、消防、シティ

プロモーションなど 

教育、こども、 

健康福祉など 

商工業、農林水産業、市

民文化、市立病院など 

道路、住宅、上下水道、

環境衛生、国体など 

会 場 

下野地区市民センター 橋北交流会館 ララスクエア四日市 川島地区市民ｾﾝﾀｰ 

２階大会議室 3 階第 6 会議室 
4 階わくわく・ふれあい

広場 
２階大会議室 

朝日町 914―3 東新町 26―32 安嶋 1－3－31 川島新町 1 

※頂戴するご意見は、口頭によるものを基本とします。 
※全会場、手話通訳いたします（事前予約は不要です）。 
※天候等により中止となる場合がありますので、あらかじめご了承願います。 
※進行状況によっては、記載された予定時刻よりも早く終わる可能性もありますので、あらかじめご了承願
います。 

※産業生活常任委員会に参加ご希望で、ララスクエア四日市にお車でお越しいただく場合、駐車場につきま
しては有料となります。 

                         問合せ先：議会事務局 議事課 354-8340 

 

ユネスコ無形文化遺産 
「鳥出神社の鯨船行事」サポーター・公開講座参加者募集 
ユネスコ無形文化遺産の「鳥出神社の鯨船行事」。見るだけではわからない

祭りのことを学んで,８月１４日・１５日の行事を一緒に盛り上げませんか。 

♠日 時：サポーター講座 6 月 30 日・ 

7 月 7 日・14 日・21 日・28 日（各日曜日） 

14:00～15:30（うち 7 月 7 日・28 日は公開講座 ） 

♠会 場：富田地区市民センター２階ホール 

♠内 容：富田の鯨船の歴史、基本的な鯨船行事の流れなど 

（公開講座） 

     ７月７日「天下の勇祭『富田の鯨船』」内容：鯨船行事と東海地方

の山車文化 

7 月 28 日「熊野太地と『六鯨』」内容：熊野灘の古式捕鯨 

♠その他：無料  

（サポーター講座は事前申し込みが必要、公開講座は申し込み不要） 

※詳しくは、『広報よっかいち』5 月下旬号、 

ＨＰ（「とりでじんじゃのくじらぶね」検索）をご覧ください 

 教育委員会社会教育・文化財課  

.354-8238 FAX354-8308 

E-mail：syakaibunkazai@city.yokkaichi.mie.jp 

くるべ古代歴史館出張展示 

【古代の「門」】（三浜文化会館） 

久留倍官衙遺跡公園に新しく八脚門が完成したことにあわせて、奈良時代を中心に、 

古代の役所の門などについてパネルで紹介します。 

〔期  間〕６月 19 日（水）～７月 12 日（金）9:00～21:00 

（火曜日は休館。初日は午後から、最終日は午前まで） 

〔開催場所〕三浜文化会館（海山道町） 

●展示解説会 

〔日 時〕６月 29 日（土）14:00～ 

〔会 場〕三浜文化会館（海山道町） 

〔内 容〕学芸員が分かりやすく説明します 

〔その他〕無料、参加自由、申し込み不要 

久留倍官衙遺跡の八脚門（復元） 

詳しくは、『広報よっかいち』６月下旬号、久留倍官衙遺跡公園ホームページ

（http://www:city.yokkaichi.mie.jp/kyouiku/kurube）をご覧ください 

教育委員会社会教育・文化財課 くるべ古代歴史館 

365-2277 FAX365-2288  E-mail：kurube@city.yokkaichi.mie.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 四日市市こども子育て交流プラザへ遊びに行こう!! 
●料  金：無料 

●問合せ先：こども子育て交流プラザ 

東新町 26 番 32 号 橋北交流会館 4 階  330-5020 FAX：334-0606 

【主なイベント日時・内容】 

７月６日・

７日 

（土・日） 

①10：30～15：00 

＊12：00～13：30

は休憩時間 

七夕かざりを作ろう 

みんなの願いごとを書いた短冊や

七夕かざりで大きな笹をかざろう。 

対象/どなたでも 

＊材料がなくなり次第終了 

7 月 15 日 

（月・祝） 

①11：00～12：00 

 

②13：30～14：30 

マーブリングうちわ作り 

絵画技法を手軽に体験してみよう。 

今回はマーブリングで不思議な模

様のうちわを作ろう。 

対象/4 歳児～高校生 

定員/各回先着 20 名 

＊当日 9：00 から整理券配布 

7 月 21 日 

（日） 

①開場/10：40 

開演/11：00 

②開場/12：40 

開演/13：00 

くぼたまさと工作ショー 

わくわくさんでおなじみの久保田

雅人さんによる工作ショー。ドキド

キ、ワクワクの楽しいゲームをしよ

う！家族みんなで楽しもう！ 

 

対象/未就学児（保護者同伴必須）・小学生・中

学生・高校生とその家族 

定員/各回 120 名 

＊申込制、申込及び入場券受渡期間：

6/11(火)15：00～7/14 (日）17：00 

＊申込方法等の詳しい内容は本イベントのメ

インチラシをご覧ください。 

7 月 26 日 

・27 日 

（金・土） 

①16：00～17:00 

 

 

ウォーターバトル２０１９ 

暑くなったらプラザにおいで！ 

水しぶきをあびておもいっきり楽

しもう！ 

 

対象/どなたでも 

持ち物/水鉄砲、かかとのある靴 

＊着替場所はありません 

＊気温や天候により中止する場合があります。                                     

 

 

 

受講者募集 

                           

 

四日市市民大学（一般クラス）は、四日市市在住、在

勤、在学の方ならどなたでも受講していただける講座で

す。今年度は「芸術」「音楽」「高齢社会」「スポーツ」「経

済」について五つのコースを開催します。 

複数コースの受講も可能です。 

詳しくは、広報よっかいち６月下旬号 または市ホー

ムページでご案内しています。 

申し込みはがき付の講座案内は、文化振興課（市役所

５Ｆ）、各地区市民センターなどにあります。多くの方

のお申し込みをお待ちしています！ 

申込期間：6 月１7 日（月）～７月１6 日（火）必着 

◎問合せ先：市民文化部文化振興課 354－8239 


