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' Acesse a homepage e veja o
“Oshirase Yogou” colorido!

(Esp) En la pagina web del &rea de
. Yogou, podra visitar y leer el
5 “Comunlcado de Yogou” en colores.
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Edicdo em japonés, portugués e espanhol
(Esp) Edicién en japonés, portugués y espanol
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“Potager” é um jardim caseiro que é muito conhecido na Franga.

1o <« € A (Esp) El jardin de Ia cocma traq;monal %tgmblen conocido como potager, es muy popular en Francia.
s T4 hb/\ . BREGDRETETET.
’ L E um cultivo mlsturando flores, ervas e verduras. t\ ¥o4
® e (Esp) A menudo las flores (comestibles y no comestibles) y las herbéceas se p ] 1'%
e plantan con las verduras para realzar la belleza del jardin. O v F» ‘
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¢ - Que tal usar esta oportunidade para aprender a como cultivar em seu jardim? *
\ (Esp) ¢Nos les gustaria en esta oportunidad disefiar su huerto y cultivar en su hogar?
5 (2 D LB & LU« XTS5 5B ULHA panl 5&£500LD “ ’
B & :58118 (1) 10:00~12 : 00 Iaz T Ot HREY Y -2 BEE
Data e horario: 11 de maio (s&bado), das 10h & 12h Local / (Esp) Lugar: Yogou Chiku Shimin Center #

(Esp) Fecha I hora: Sabado, 11 de mayo. Entre las 10:00 a 12:00 hs 2° piso, sala de Cozinha / (Esp) 2° piso, sala de cocina
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Professora; Médica de Arvores, Sr. Aika Hayano Taxa: 1,500 ienes (trazer no dia) /

(Esp) Conferencista: Srta. Aika Hayano, médica de arboles (Esp) Costo: 1.500 yenes (se cobrara el mismo dia)
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ConteUdo: () Palestra sobre Meio ambiente (2 Orientago sobre o Cultivo e -8

)
L (Esp) Contenido:  Charla sobre el medio ambiente @) Instrucciones sobre el estilo de cultivar f ( ) ) - s\ ‘
\ /

varlas plantas de la misma o diferente especie dentro de una maceta o plantera. ‘
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Trazer: pa, gunte (luvas de trabalho), um vaso (aproximadamente nimero 8 com diametro de 24 a 30 cm) O
(Esp) Pala, guantes de trabajo para jardineria (Gunte), maceta aproximada al Ne 8 (24 cm a 30 cm de didmetro) ( ﬂ
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Vagas. 20 pessoas (conforme a ordem de inscrigéo). Prazo de inscri¢do: até 7 de maio (terca) /Y,

(Esp) Vacantes: 20 personas, conforme al orden de inscripcion. Con fecha limite del 7 de mayo (martes) \ A
502 EWBD = K T3BL LB &

BAA « BEES | WX HRE>YS—  TEL321-2021 .
Inscricdes e informacdes/ (Esp) Inscripcion e informaciones: Yogou Chiku Shimin Center TEL: 059-321-2021 A
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18 parcela do Imposto sobre Bens
Imoveis (Kotei Shisan-zei) e Imposto

Prazo de pagamento do Imposto sobre Bens
Imoveis (Kotei Shisan-zei) e Imposto de
Planejamento Urbano (Toshi Keikaku-zei) € dia
7 de maio (terca).

(E1 8D

de Planejamento Urbano (Toshi
Keikaku-zei)
(Esp) Impuesto sobre la propiedad
(inmobiliaria) (Kotei Shisan-zei) e
Impuesto a la planificacion urbana
(Toshi Keikaku-zei)

(Primer periodo)

(Esp)
Plazo de pago

Martes, 7 de mayo
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Area para fumantes nas instatacdes do Ceonter serd encerrada
(Esp) Ef centro prohibe fumar en los sectores para fumadores
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ZTLOIBNEDA LEBR EhAA
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Como medida para prevenir o tabagismo passivo através da revisdo da Lei de Promogéo da
Saude, a partir de 1 de julho de 2019, fumar sera proibido nas instalacdes das Agéncias
Administrativas.

(Esp) Como medida preventiva del tabaquismo pasivo mediante la revision de la Ley de Pro-
mocion de la Salud, se regulara los lugares para fumadores en los érganos administrativos a
partir del 1° de Julio de 2019.
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Também ¢é proibido fumar nas instalagdes do Yogou Chiku Shimin Center, principalmente
dentro do prédio, portanto pedimos a sua compreensao.
(Esp) En el centro civico de Yogou Chiku Shimin Center también, no habré lugares para fumar
tanto dentro como fuera del centro. Pedimos y agradecemos la colaboracion de los usuarios.
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Movimentaremos o corpo de uma forma divertida com recreacdes de treinamento
muscular e exercicios de alongamento sem esforcos desnecessarios. E uma aula para se
manter sempre saudavel.

(Esp) Vamos a ejercitarnos en un ambiente alegre haciendo ejercicios con estiramientos y
entrenamientos musculares sin esforzarnos, recreaciones, etc. Es una clase para que
pueda mantenerse saludable por siempre.
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Data programada: 3.2 quintas (do dia 18 de abril, 16 de maio, 20 de junho, 18 de julho, 19 de setembro, 17 de
outubro e 19 de marco, ndo havera aulas no més de agosto e novembro), e nas 3.2 sextas (do dia 20 de dezembro,
17 de janeiro e 21 de fevereiro.)

(Esp) Fecha programada: jueves, 18 de abril
jueves, 18 de julio
viernes, 20 de diciembre
jueves, 19 de marzo

% Mes de agosto y noviembre, no hay clases

jueves, 20 de junio
jueves, 17 de octubre
viernes, 21 de febrero

jueves, 16 de mayo
jueves, 19 de septiembre
viernes, 17 de enero
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UD A . Gratuito e sem necessidade de
05/ : 13:30 ~ 15:00 inscricao

Horario: das 13h30 as 15h (Esp) Gratuito y sin necesidad de
(Esp) Hora: entre las 13:30 a 15:00 hs inscripcion
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Local: Yogou Chiku Shimin Center Sala Washitsu - 1° andar ou Hall - 2° andar

(Esp) Lugar: 1° piso, Sala de Washitsu del centro civico Yogou Chiku Shimin Center
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Conteudo: Exercicios de treinamento muscular e alongamento, recreacdes, exercicios cerebrais, cantos etc.
(Esp) Contenido: Ejercicios con estiramientos y entrenamientos musculares, recreacion, ejercicios para el

cerebro(entrenamiento cerebral) cantos etc.
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Venha de roupa apropriada para exercicios, traga toalha e, se Ihe for necessario, alguma bebida

(Esp) En este dia, vengan con prendas que les facilite hacer ejercicios y traigan toalla y alguna bebida. ’
(=AY 7 o B Y- [TATD J
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Informacdes: Depto. de Promocéo de Saude / (Esp) Informaciones: Departamento de Promocién Sanitaria
(Kenkou Zukuri-ka) @& 059-354-8291
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BIBLIOTECA MOVEL MEF de MAIO
Esp) BIBLIOTECA MOVIL ME§ de MAYO
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( =L % LOCAL 5 et DATA (’ UD A~ HORARIO
JBPR_(Esp) LUGAR Co A MO8 Esp FecHA) BB (Esp)HORA
rmar;rws C5C5hk HoSh T e
=15 L3S NE 5888 (JK) 8 de maio (quarta 10:10 ~ 11:10
Takahanadaira 3 gou kouen (Esp) miércoles, 8 de mayo
FTS5BLK LHA »oERD  Bh
X hRE S — 58108 (&) 10 de maio (sexta) 13:30 ~ 14:30
Yogou Chiku Shimin Center (Esp) viernes, 10 de mayo
TEHDN25438H TS5CS5R A o 5 IW
T B1SKE 58158 (K) 15 de maio (?uarta 10:00 ~ 10:40
Sasagawa icchoume ichigou kouen (Esp) miércoles, 15 de mayo
ZSEIHDICLLKSH > TSBNRHE o 5 IW
B #)IIFmNEREIE _ 58158 (2K) 15 de maio ?uarta 10:50 ~ 11:20
Kyuu Sasagawa Nishi Shougakkou Seihoku-kado (Esp) miércoles, 15 de mayo
TEDOIEAB ESKT o 5 IW
URTE) || tth5~104R%E 58158 (2K) 15 de maio (?uarta _ _
UR Sasagawa Danchi ao lado do bloco 5-10/ (Esp) miércoles, 15 de mayo 13:30~ 14:10
(Esp) al lado de los bloques 5 a 10 ‘ ‘
CLOD5£5 VOLAL®SS N =R = 1)
AESE (BEHHHE) 58228 (3K) 22 de maio (quarta) 13:40 ~ 14:10

Nishi Hino-chou (Atrés do/ (Esp) atras de Hino Jinja)

(Esp) miércoles, 22 de mayo
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S0bre a suspensao tempordri do Semgo de Emissdo de Documentos araves das lojes e conveniénci
(Esp) Suspension femporal del servicio de expedicion de cemncados en las fiendas de conveniencia
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Por motivo de manutencdo, o0 Servico de Emissdo de Documentos através das lojas de conveniéncia serd suspenso
temporariamente conforme as datas abaixo.

(Esp) Suspenso temporal del servicio de expedicion de certificados en las tiendas de conveniencia durante las
siguientes fechas por trabajos de revision.
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Pedimos a compreensao de todos e desculpas pelo transtorno.
(Esp) Pedimos disculpas por el inconveniente, y también agradecemos la comprension y cooperacion de los usuarios.
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Data da suspensao temporaria/ (Esp) Fecha de suspension del servicio
D ZB Eh

48128 (&) 13:00~20:00
12 de abril (sexta) das 13h &s 20h
(Esp) Viernes, 12 de abril. Desde las 13:00 hasta las 20:00 hs.

»o 2B €< Liw>LD
48188 (K) # B8
18 de abril (quinta), o dia todo

(Esp) Jueves, 18 de abril. Durante todo el dia
== UHAD

Informagdes: Departamento de Assuntos Civis (Shimin-ka)

(Esp) Infomaciones: Departamento de Atencion al Ciudadano (Shimin-ka)

@& 059-354-8152 + FAX 059-359-0282



